Dobré sprtcovani v Dobré

V sobotu 2. brezna se osmiclennd
hraéskd vyprava z naSeho strediska
vydala do Dobré u Frydku-Mistku na
4. turnaj Sprtec-tour, aby zméila sily
s dalSimi Sesti druZstvy ve stolnim
hokeji-Sprtci.

Turnaj byl urcen pro Cctyri
kategorie: Zdky, juniory, Zeny a muZe.
Turnaj se hrdl Svycarskym systémem na sedm kol. Turnaje se zi&astnilo 50 hrdcd
a bylo odehrdno 170 zdpasi na 13 hracich stolech. Na konci turnaje bylo
vyhodnoceni jednotlivych kategorii, druistev a celkovych vitézd - byli odménéni
medailemi a pohdry. Z naSich hrdéti se za Zdky na prvnim misté umistil Filip
; Cardnek, v juniorech byl nejispésnéjsi David Miklovic
na prvnim misté, Jan Wilczek na druhém a treti
pricku obsadil Vojtéch Caranek (vSichni Don Bosko
Havirov). V druZstvech jsme obsadili patou pricku.

Vysledné poradi druZstev:

1. Future Zabreh
Vsetin Jokers
. Sprtec Partyja Ostrava
B.H.C. Dobra
CcSVC J. Boska Havirov
DDM Fontdna Bohumin
KSH Sever Zabreh
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Duchovni obnova ministrantu

V patek veler 8.brezna se seSlo ve |
stfedisku Dona Boska na Sumbarku 12

ministrantd z Havirova, Térlicka, Ceského Té&Sina a Ostravy, aby zde proZili postni

duchovni obnowu.

V sobotu rdno jsme den zacali ranni |

modlitbou v kostele, po niz ndsledovala
chutna snidané, na kterou prisel také
havirovsky pan kaplan Karel. Dopoledne se
pak ve skupinkdch rozebiral text evangelia -
podobenstvi (@) milosrdném otci
(O marnotratném synu). Pred polednem mél
jeSté Alan pripravené povidani o bliZicich se
velikonocnich svatcich s fotoprezentaci.

Setkani bylo zahdjeno msi sv.
v kostele sv. Jana Boska. Ddle byla
na programu fajnovd vecere a po
ni vybijena v télocvicné.

Pred dvaadvacatou hodinou
jeSté probéhla spoleénd modlitba
v kostele, po které uz nasledoval
spanek :-).




No a po vyborném obédé jsme stravili
dalsi 2-3h v télocvicné pri florbalu,
vybijené, ringu a tdk :-). Kolem ctvrte
hodiny jsme se v kostele pomodlili kriZovou
cestu a slavili mSi svatou, na jejimz
konci otec Jan rozdal déastnikim drobné
upominkové obrazky.

Pri zdvérecném rozlouceni v jidelné
jsme podékovali vSem zdEastnénym
ministrantim, duchovnim otcim za
duchovni  stravua  velky  dik
také patril manZelim RaZickovym za
vyborné zajisténi télesné stravy :-).

Velikonoéni  workshop  pro
zameéstnance

Ve Ctvrtek 21. brezna, v prvni jarni den, se
seSli zaméstnanci strediska na velikonoénim
workshopu, ktery se konal na mésteé.

Vyrabély se velikonocni vajicka metodou
dérovani.  Technika spoCivd v postupném
dérovani vajicek specidlnim brusnym hrotem,
pak nasleduje nandSeni roztaveného vosku
pomoci Spendlikové hlavicky.




Pro hezéi vzhled se mohou
kraslice lehce obarvit. Je to jedna =z
nejtézSich, modernich a velmi péknych

metod.

DalSimi vyrobky, které si
zameéstnanci vyrobili, byli pleteni zajicci
z pedigu. S touto technikou nam prisla
pomoci pani Ivetka, odbornice z Optysu.
Prace s pedigem je pomérné ndrocnd.
Myslim si ale, Ze na to, Ze jsme
s pedigem pracovali poprvé, vyrobky jsou

slusné.

Celé dopoledne se neslo v tviréim duchu
a také jsme se u toho pékné nasmadli.
Ted' nds jeSté Cekaji v sobotu 23.3.
dilnicky pro verejnost z okoli.




Brezen v  klubu
Majak byl ve
Znameni pripravy na

Velikonoce,
nechybélo zdobeni kraslic, velikonocni
vyzdoba klubu ani vyroba karabdél, oviem
také jsme si trochu zasportovali.

Velikonoéni  svatky letos
pripadly na konec brezna, takze
bylo treba porddné se na né
pripravit. A co jiného neodmyslitelné
patii k Velikonocim, neZ krdsné
zdobené a malované kraslice? A tak
se v Majaku vrtalo, tavilo, slévalo,
barvilo, zdobilo, malovalo .. zkratka
béhem celého mésice vznikala krdsné
zdobena vajicka.

Vytvarnad sekce nezahdlela a okna
klubu vyzdobila péknymi velikonocnimi
motivy. Co by to ovSem bylo za velikonoce
bez pordadnych ruéné pletenych karabdéi?
Kluci si mohli spolecné s Jirkou a Matinem
ke konci mésice takové paradni pomlazky
uplést a povazte, za tri hodinky se jich
upletlo bezmadla tricet! Tém, kteri si
prinesli z domu vajicka na zdobeni, byla
odménou chutnd vajecina s domdcim
chlebem.




V Majdku jsme se na
Velikonoce jaksepatvi pripravili, ale
také jsme v rdmci programi pro

il

Skoly seznamili s krest'anskym SO
velikono&nim pribéhem Zaky ' Y
z nedalekych $kol z ulice Skolni, $ ‘
kteri se dozvédéli, pro¢ se vlastné

velikonoce slavi, pro¢ nejsou jenom
v pondéli, ale také napriklad zjistili,
jak asi chutnal chléb pred dvéma
tisici lety.

S mldadezniky se do velikonoéniho
poselstvi ponoril Marek Jargus.

Kromé pripravy na velikonoce
jsme neopomnéli rozvijet i zdravé
télo, zacali jsme zlehka turnajem ve
Sprtci na zaéatku brezna, v pilce
mésice se stolni tenisté vydali
zmeérit sily na tradiéni klani ve
Mésté, k pravidelnym florbalovym tréninkim jsme pridali kopanou.




Velikonocni dilnicky

pro verejnost

V sobotu 23. 3. 2013 od 9hodin do
13hod. se konaly ,Velikonocni dilnicky",
které byly urceny jak pro nase déti, tak

i pro Sirokou verejnost z okoli.

Dalsi zpisob bylo zdobeni polystyrénovych
vajicek drobnymi kvitky z papiru, do
kterého se pred zapichnutim pridal maly
kordlek. Tam byla ndpomocnd Marcela.
U tohoto stanovisté bylo mozno si vyrobit

i velikonocni blahoprani.

Bylo Sest stanovist’, kde si
zajemci mohli vyrobit ozdobné predmeéty
s velikonoéni tématikou. Patrila mezi né
velikonoéni vajicka, ktera se vyrdbéla
metodou dérovani a predvddéla to
Anicka. U ni bylo mozZno si ozdobit
vajicko rovnéz ubrouskovou technikou.

U Janky zdobili zdjemci vajicka klasikou -
voskem. U Klarky se vyrabély zapichy do
kvétinde s motivy zajicki a slepiéek. Dole
v dilndch pod vedenim zkuseného Martina se
pletla pomldzka.



Nejvétsi uspéch ale byl
u vyrdbéni pletenych zajicki z pedigu,

kdy nékteri navStévnici si  vyrobili
i nékolik téchto kouski. To vie pod
vedenim pani Ivetky, kterd pracuje
v OPTYSU.

Na vratnici bylo pripraveno obcerstveni.
Za maly poplatek se podavala kdva, caj,
minerdlka a vyborné kolacky. Tam se

‘ ‘Ww‘ o hosty starala Zaneta.

Akci navstivili lide z Havirova, ale prijeli
také z Albrechtic, Petivaldu a z Ceského
Tésina. Nabidka byla pestré a nikdo
neodeSel pouze s jednim vyrobkem.

Celé dopoledne se neslo ve svatecnim duchu,
i kdyz venku pékné mrzlo.




