
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   
 

 

 

 

 

Závody na bruslích a malování na chodníku 

 
KDY: 7. 9. 2011 

KDE: Šumbark, venku před střediskem 

VEDOUCÍ: Ţaneta, Bobr 

ÚČASTNÍCI: 27 dětí 

 

HODNOCENÍ AKCE: Závody probíhaly venku na cestě před střediskem. Jezdilo se na 

bruslích, ale také na koloběţkách. Děti přijely buď na svých bruslích, nebo jsme jim 

brusle půjčili. Koloběţek bylo míň, takţe začaly, a pak uţ to rozjeli bruslaři. Děvčata 

dostala přednost. Všem se dařilo moc dobře. Kdo právě nesoutěţil nebo nechtěl závodit, 

mohl kreslit na chodník. Téma měsíce byly pohádky, takţe jsme mohli vidět spoustu 

princezen, hlavně hodně šmoulů a také jednoho rákosníčka. Akce byla zakončena 

vyhodnocením vítězů a opékáním párků.   

 

Zahájení školního roku 
 

KDY: 9. 9. 2011 

KDE: areál střediska město 

VEDOUCÍ: Jiří Matuš, Anna Palowská, 

Michal Šimáček, Alan Srněnský 

ÚČASTNÍCI: všechny děti, které navštívili 

ten den středisko 

 

 

 

HODNOCENÍ AKCE:  

Na zahájení školního roku jsme chtěli děti 

pořádně přivítat. A tak jsme se jedno 

páteční slunečné odpoledne všichni sešli a 

pořádně si zadováděli. Jezdilo se na 

koloběţkách, chodilo se na chůdách, 

skákalo se přes lano, běhalo se přes 

překáţkovou dráhu, hrála se vybíjená a 

další hry.  



 

 Po celém aktivním odpoledni byli všichni 

pěkně vyhládlí a tak jsme nakonec udělali na 

grilu perfektní vaječinu přibliţně z 50 vajec. 

Kaţdý, kdo měl splněny všechny disciplíny a 

odevzdal kartičku, dostal pořádnou porci 

vaječiny a chleba. Těsně před sedmou 

hodinou se všichni spokojeně rozešli domů. 

 

 

 

 

 

 

Soutěţ o nejlépe 

uvázanou kytici 
 

 

 

KDY: 12. 9. 2011 

KDE: Šumbark, venku před střediskem 

VEDOUCÍ: Ţaneta 

ÚČASTNÍCI: 10 dětí 

 

HODNOCENÍ AKCE: Akce se konala venku 

před střediskem. Kaţdý soutěţící měl 

připravenou svoji lavičku k práci. K dispozici 

měly děti luční kvítí a okrasné trávy, mašle a 

provázky. Hostem akce byla Monika Surá, 

která má velké zkušenosti s aranţováním 

květin v kostele. Ta dětem radila a pomáhala 

s vázáním květin.  

 Mohli jsme vidět různě slazené kytice, 

jemné i pestré barevné kombinace, kytice 

malé i velké. Rozhodně se bylo na co koukat. 

Po skončení jsme vyhlásili vítěze a děti 

hotové kytice buď darovaly, nebo si je vzali 

domů pro maminku. 

 

 

 

 



Fotbalový turnaj „Václav cup“ 
 

KDY: 15. 9. 2011 

KDE: Hřiště u střediska 

VEDOUCÍ: Michal Šimáček 

ÚČASTNÍCI: mladší:  

  1. FC Česká republika  

            2. FC Plzeň 

            3. FC Chelsea 

                  Starší. 

  1. FC Phoenix 

            2. Real Madrid 

 

HODNOCENÍ AKCE: Jednotlivá druţstva se nejprve rozcvičila, rozdělena byla na mladší 

a starší, ve kterých bylo vţdy 3+1 hráčů. Potom jsme odehráli fotbalový turnaj zvlášť 

pro kaţdou kategorii. U mladších zápas trval šest minut. Dvě starší muţstva, při 

kterých zápas trval deset minut, byly silně povzbuzovány mladšími fanoušky.  Po 

odehrání všech zápasů bylo vyhodnocení a také malá odměna. Největší odměnou ale bylo 

pěkně strávené sportovní odpoledne. 

 

 

Seminář s mistrem Lee 

 
KDY:17. 9. 2011 

KDE: Hradec nad Moravicí – sportovní 

hala 

VEDOUCÍ: Ing. Mgr. Jindřich Honěk, 

Martina Lapáčková 

ÚČASTNÍCI: registrovaní členové 

Taekwondo WTF Don Bosko Havířov 

 

 

 

HODNOCENÍ AKCE: V sobotu 17. 9. 

2011 se členové našeho oddílu poprvé 

zúčastnili semináře Taekwondo poomse 

s mistrem Lee. Tím, ţe se seminář konal 

poprvé na Moravě, zúčastnili se ho pouze 

dva oddíly – oddíl Taekwondo WTF Dona 

Boska Havířov a přátelský oddíl 

Taekwondo WTF Hradec nad Moravicí. 

Na semináři bylo celkem okolo 35 

cvičenců.  

 



 Seminář začal správnou rozcvičkou a rozehřátím těla formou člunkového běhu, 

stepingu, zvedáním kolen a nohou, předkopáváním a to ve směru dopředu a dozadu. 

Někteří cvičenci zjistili, ţe i základní pohyb můţe činit problém. Po rozcvičce přišla fáze 

pilování technik – úderů a to na všechna pásma a ani techniky bloků to neminulo. Po 

nácviku technik nastala fáze druhá, kde cvičenci museli techniky opakovat v kruhu a to 

ne kaţdý sám za sebe, ale jako jeden člověk (stejně). Konec završily kopy a nápřahy při 

kopech, kde jiţ všichni byli na hraně únavy, jelikoţ po dvouhodinovém cvičení s jednou 

přestávkou se zapotí i cvičenec zkušený. 

 

 

2. SHM turnaj druţstev 

 
KDY: 16. -18. 9. 2011 

KDE: Brno Líšeň 

VEDOUCÍ: Jiří Matuš 

ÚČASTNÍCI: Petr Bartoň, Vanesa 

Antlová, Lukáš Štětina, Ondra Štětina, 

Patrik Mušuka 

 

HODNOCENÍ AKCE:  

 Letošní druhý a taky poslední turnaj druţstev v rámci SHM se konal v Brně. Do 

turnaje se přihlásilo celkem sedm druţstev. Kromě těch dvou havířovských, byla všechna 

druţstva z Brna. Byla to náročná sobota, protoţe se hrálo od rána aţ do večera a kaţdý 

hráč absolvoval přibliţně 12-15 zápasů.  

  

  

 



 

 

  

  Havířovské týmy nakonec 

skončily na čtvrtém a šestém místě. 

Večer bylo v místním klubu nachystáno 

pohoštění, povídalo se, hrál se kulečník a 

společenské hry. Poté se všichni rozešli 

do svých spacáků a v neděli se jelo domů. 

 

 

 

Nový rok na skalách 
 

KDY: 17. 9. 2011 

KDE: Štramberk 

VEDOUCÍ: Lukáš Čadan 

ÚČASTNÍCI: Vojta, Honza, Katka a Lukáš 

+ 40 účastníků z jiných lezeckých útvarů 

Ostravska 

 

 

 

HODNOCENÍ AKCE: V sobotu 17. 9. 2011 vyrazil 

lezecký krouţek pro pokročilé za skalním lezením do 

oblasti Štramberku. Lezecký krouţek funguje ve 

středisku Don Bosko Havířov - Město. Výprava ve 

sloţení Vojta, Honza, Katka a Lukáš se přidali k akci 

konané ostravským občanským sdruţením Blokcentrum, 

o.s. Této akce se zúčastnilo mimo nás také několik 

dalších organizací a 

spolků, převáţně z 

Ostravy. Celkově 

přibliţně 40 lidí. 

Organizátoři zajistili 

dovoz i odvoz autobusem. Pro všechny připravili k 

zapůjčení lana, sedáky, lezečky i helmy a hlavně 

několik pěkných cest, na kterých si všichni mohli 

vyzkoušet své lezecké dovednosti. Jištění a 

bezpečnost byla zajištěna certifikovanými 

instruktory. Akci zpestřilo i opékání buřtů a sluníčko, 

které nás krásně hřálo celý den. Tato akce, která 

zahájila nový školní-lezecký rok, se nám báječně 

vydařila. 



 

Pohádkové běhání 
 

KDY: 21. 9. 2011 

KDE: Šumbark, venku před střediskem  

VEDOUCÍ: Ţaneta, Bobr 

ÚČASTNÍCI: 30 dětí 

 

HODNOCENÍ AKCE: Dne 21. září proběhla venku 

před střediskem akce Pohádkové běhání. Hra se 

odehrávala na hřišti.  

Děti si ve druţstvech vţdy po jednom běţely na 

druhý konec hřiště k vedoucímu pro otázku 

týkající se pohádek. Buď na ni odpověděly hned 

na místě, nebo si běţeli pro nápovědu ke svému 

druţstvu. Vyhrálo to druţstvo, které 

zodpovědělo všechny otázky jako první. Po 

soutěţi bylo vyhlášeno vítězné druţstvo a začalo 

smaţení vaječiny. Děti si samy z cibule, slaniny 

a vajec v kotlících venku připravili vaječinu, 

kterou pak s chutí všichni snědli s chlebem.  

 

 

        Bonbónový vyřazovák 

 

KDY: 22. 9. 2011 

KDE: Venkovní prostor u střediska 

VEDOUCÍ: Michal Šimáček 

 

ÚČASTNÍCI: 1. Vojta Caránek, 2. Dvořák 

Daniel, 3. Dominik Stébel, Patrik Ţouţelka, 

David Stárek, Oldřich Dostál, Vojtěch 

Rosmarin, Petr Musil, Libor Feber. 

 

HODNOCENÍ AKCE: Děti hrály soutěţ 

Bonbónový vyřazovák, která byla rozdělena na čtyři části. Dvě části byly s míčem a 

další spíše na posilování, co bychom neudělali pro dobrou kondičku. V první měli za úkol 

předvést házení míče na koš, ve druhé noţičky s míčem, ve třetí měly za úkol udělat co 

nejrychleji 10 dřepů a ve čtvrté měli udělat za minutu co nejvíce kliků. Zvlášť byly 

hodnoceny všechny disciplíny a vţdy nejhorší v dané soutěţi vypadl ze soutěţe. Absolutní 

vítěz všech disciplín byl za všechnu námahu sladce odměněn. 

 

 

 

 



 Výlet do Beskyd  
 

 

Kdy: 24. září 2011  

Vedoucí: Mgr. Anna Palowská, Alan 

Srněnský 

 

Účastníci: Martin Běhal, Kamil Chrenko, 

Lukáš Rojíček: Prostřední Suchá 

Daniel Dvořák, Adéla Dvořáková, Patrik 

Ţouţelka, David Stárek:Havířov-Město 

 

Hodnocení: V sobotu ráno jsme se sešli na 

vlakovém nádraţí v Havířově a vyrazili 

vlakem do Mostů u Jablunkova. Z nádraţí 

jsme se vydali po červené značce na chatu 

Skalku, kde jsme si dali teplou polévku a venku jsme si zahráli hru na čaroděje.  

 

Poté jsme se vydali dál na cestu směr 

Severka a Tetřev. Cestu jsme si krátili 

(nebo prodluţovali) hrou na nálety. Na 

Tetřevu jsme měli moţnost vyuţít 

trampolínu, houpačky ale také branky, kdy 

jsme házeli míčkem na cíl.  

 

Cestou zpět do Mostů u Jablunkova 

zástavka jsme hráli na schovávanou. Hra 

spočívala v tom, ţe schovaný pískal na 

píšťalku a tak dával znamení, kde je. 

Úkolem bylo nepozorovaně se přiblíţit co 

nejblíţe ke schovanému.  

 

 

Cesta zpátky vlakem byla dobroduţná, 

protoţe kolem Třince spadly troleje a my 

jsme museli jet autobusem do Českého 

Těšína. Přijeli jsme o půl hodiny později do 

Havířova, ale nikomu to nevadilo. A uţ se 

někteří těšili na příští výlet do Beskyd. 

 

 

 



Mezinárodní Salesiánský 

turnaj ve stolním tenise 
 

KDY: 22. - 27. 9. 2011 

KDE: Polsko - Suwalki 

VEDOUCÍ: Jiří Matuš (Havířov) Jan Traxler 

(Brno) 

ÚČASTNÍCI: Vanesa Antlová (Havířov) 

 Lukáš Štětina (Havířov) 

 Ondřej Štětina (Havířov)  

 Olda Václavovský (Havířov) 

 

Lukáš Kročen (Ostrava), Filip Vaculík (Líšeň), 

Michal Bílý (Ostrava), Aneţka Kotrbová 

(Praha),Pavel Pecha (Ostrava), Nikolas 

Kročen (Ostrava), Jitka Filová (Ţabovřesky), 

Denisa Lakomá (Ţabovřesky), Mirek Mrkvan 

(Ţabovřesky), Jan Kratochvíl (Ţabovřesky) 

 

HODNOCENÍ AKCE:  

Po dvanáctihodinové jízdě vlakem, jsme 

stanuli na nádraţí v Suwalkách. Následovalo 

nezbytné nalezení hotelu a ubytování. 

Zbytek dne bylo volno, tak jsme hráli 

frisbee a poznávali okolí. Další dva dny se plně věnovaly stolnímu tenisu. S malými 

přestávkami na jídlo se hrálo pořád. Hráči byli rozděleni do tří kategorií podle věku. Po 

dvou dnech hraní bylo jasné, ţe domů vezeme zlatou medaili (Olda Václavovský) a třetí 

místo (Filip Vaculík) z dorostenecké kategorie. Z havířovských úspěchů lze ještě 

vyzdvihnout sedmé místo (Lukáš Štětina) v kategorii nejmladších. Po náročném turnaji 

nám organizátoři dopřáli pobyt v aquaparku, kde se všichni pěkně vydováděli.  

Další den byl výletní. Jelo se do 

nedalekého národního parku plného jezer, 

navštívili jsme místo, kde byl papeţ Jan 

Pavel II a podívali jsme se do chrámu na 

jednom poloostrově v národním parku. Ti 

nejotuţilejší se i vykoupali v místních 

jezerech. Večer pro nás byl na závěr 

pobytu připraven bowling. Další den 

následovalo balení a odpoledních hodinách 

odjezd domů. 
 

  

 

 

 



  Vstupy do škol ke sv. Václavovi 
 

 

 

KDY: 26. 9. – 3. 10. 2011 

KDE: Internet klub a chlapecká oratoř 

VEDOUCÍ: Mgr. Alan Srněnský, Mgr. 

Anna Palowská 

ÚČASTNÍCI: 26. 9. 2011 - 19 ţáků 

ZŠ Kpt. Jasioka, 25 ţáků ZŠ Gorkého, 

21 ţáků   ZŠ Na nábřeţí, 29. 9. 2011 

– 25 ţáků ZŠ 1. Máje, 30. 9. 2011 – 

50 ţáků ZŠ Ţákovská, 23 ZŠ Na 

nábřeţí, 3. 10. 2011 – 21 ţáků ZŠ 1. 

Máje, 40 ţáků ZŠ Horní Suchá  

 

HODNOCENÍ AKCE:  

 

Během čtyř dnů navštívilo naše středisko 

v dopoledních hodinách 224 dětí čtvrtých a 

pátých tříd se svými učiteli z okolních škol, 

aby si poslechli povídání o svatém Václavovi.  

Vybrané téma je součástí osnov. Program byl 

rozdělen do dvou částí. Prezentace o ţivotě 

sv. Václava probíhala v internet klubu, kde si 

děti poslechly výklad a pracovaly i ve 

skupinkách.  

 

 

Druhá část programu byla v herně. Tam 

měly děti připravenou aktivitu, tzv. „Průkaz 

dobrého občana“, do kterého si napsali, 

jak sami mohou přispět k tomu, aby byli 

dobrými občany. Tento průkaz si pak vzali 

sebou do školy a zaloţili si ho do portfolia.  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

LAN turnaje v počítačových 

hrách 
 

KDY: 7. 9., 16. 9., 30. 9. 

KDE: Internet klub ve městě 

VEDOUCÍ: Jiří Matuš 

ÚČASTNÍCI: průměrně 15 dětí na akci 

 

 

 

 

HODNOCENÍ AKCE:  

V měsíci září se opět rozjely oblíbené 

LAN turnaje v počítačových hrách. 

Měsíc září byl ve znamení výběru ze 

tří her. Děti mohly hlasovat pro jednu 

z her a tak, která získala nejvíce 

hlasů, se pak hrála. Vyhrály tyto 

hry: Trackmania, Micromachines V4, 

RC Cars.  

 

 

 

Kaţdý turnaj byl rozdělěn do skupinek po 4-6hráčích, ze kterých postupovali vţdy ti 

lepší dále aţ do doby, kdy vznikla šestičlenná finálová skupinka. Za kaţdý turnaj děti 

také sbírají body do celoročního hodnocení těchto turnajů.  
 

 


