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MaZoretky a irské tance v Petrvaldé

KDY:1. 10. 2011

KDE: Pettvald-kulturni dim-poradatel Svaz Zen Havirov

VEDOUCL: M. Hlivové

UCASTNICT: MaZoretky-mini Mimi, maZoretky-Slunicka , Irské Tance, duo Juniorky

HODNOCENE AKCE:

Vystoupeni probéhlo v kulturnim dome
v Petfvaldé. Tuto kulturni akci poradal
Svaz Zen. Program jsme méli na pil
hodiny. Své tance a choreografie
predstavily Mini maZoretky - Slunicka,
Irské tance, duo Juniorky. Vystoupeni
nasSich dévéat se libilo, déti dostaly
sladkosti, ja  kvétiny. Byli  tam
predstavitelé z magistratu a poslankyné z
Prahy. Byli pritomni také rodice déti ve velkém poctu.

KDY: 5. 10. 2011

KDE: Venkovni prostor u strediska
VEDOUCT: Michal Simdéek
UCASTNICI: 1, Dominik Stébel, 2,
Matéj Skyba, 3, Jan Farana,
Andrej Bilek, Adam Stdrek, Jan
Mocek, David Starek, Jiri Babikov.

HODNOCENI AKCE: Dokud je venku pékné, sviti slunicko, vyuZivdme co nejvice venkovni
hristé. Dnes jsme pripravili fotbalovou olympiddu. Déti soutéZily mezi sebou v nékolika
fotbalovych disciplinach. Soutéz spocivala v predvedeni prdce s micem, nozicky, strelba
s balonem a prihravky patickou. Uzili jsme si pékné chvile pri soutézi a také krdsné
podzimni slunicko.



Anti-olympidda
KDY: 10. 10. 2011
KDE: Chlapecka orator
VEDOUCT: Michal Simdéek
UCASTNICI: 1, Libor Feber, 2, Tereza Dobrovolnd, 3, Vojta Piskala, Anna Novdkova,
Katka Skibova, Tomas Bélicka, Adam Starek.

HODNOCENI AKCE: Déti soutéZily mezi sebou v Anti-olympiddé. VétSina olympiad
probiha venku na cerstvém vzduchu, tentokrdat jsme byli uvniti strediska. Soutéz byla
rozdélena na Ctyri Casti. V prvni méli za uUkol predvést hazeni s krouzky na teré, ve
druhé pinkani s pinkponkovym mickem na palce, kdy se musely stridat strany palky. Treti
disciplinou bylo trefit Sipkami co nejvice bodi na teréi a ve &tvrté méli strelit presné na
branku v kalcu. Vétsina her je bézné vSem détem pristupna v oratori, tak méli vsichni
vybornou Sanci si pomérit své schopnosti v mifeni, vytrvalosti a presnosti.

KDY: 15. Fijna 2011

KDE: taneéni sdl - stiedisko Sumbark
VEDOUCI: 1Ivana Bukové - lektor;
Veronika Gerykova - koordindtor TS
UCASTNICI: Barbora Sykorovéd, Dominika
Polakova, Aneta Poldkova, Kristyna
Sldmovéd, Sdra Koneénd, Katka Smihulovd,

Michaela Hodeckova, Marie Fojtikova, Nikol Muchovd, Natdlie Suranovska, Kristyna
Mirkova, Nikol Kanova

HODNOCENE AKCE:

Disco dance se stal prvnim workshopem ve
Skolnim roce 2011/2012. Holky se opét
tésily na skvélou tanecnici Ivcu Bukovou,
kterou uZz zndme 2z predchozich let.
Pripravila si pro nds disco dance, takze
jsme se témér nezastavily a tancilo se ve
sviznem tempu. Holky se naucily velmi
zajimavou choreografii, kterou si zkouSely
na ruzné pisnicky, zndmé i neznamé.
Vyzkousely si jaké to je tancovat
dohromady, ale také jaké to je, kdyZz se
tancuje postupné a tanecnici na sebe
navazuji stejnymi pohyby. Coz je velmi bavilo. Také Iva byla moc spokojend a holky
neustdle chvdlila, protoZze jim to vazné Slo skvéle®




4. SHM turnaj ve stolnim tenise

KDY: 15. 10. 2011
KDE: Ostrava
VEDOUCT: JiFi Matus

UCASTNICI:

Petr Barton Tomas Klein
Vanesa Antlova David Pakizer
Lukg$ Stétina  Matéj Maziirek
Ondra Stétina  Petr Rojicek
Patrik MuSuka  Ondrej Matus

HODNOCENE AKCE:

LetoSni posledni turnaj pred memoridlem Bohumila
VavroSe. Do Ostravy jsme vyrazili rano autobusem. Jako
kazdy turnaj se opét cely den hrdlo. Protoze, to bylo
kousek, jeli s ndmi i novi hrdci, ktefi na turnaji nikdy
nebyli. Z turnaje jsme si dovezli celkem tri medaile.
Druhé a treti misto v kategorii starSich Zdku (Lukds a
Ondra Stétinovi) a prvni misto v kategorii mladSich Zaké
(Matéj Maziirek). Do havifova jsme dorazili kolem
20hodiny a vsichni se spokojené rozesli.




KDY: streda 19. 10. 2011

KDE: STREDISKO CSVC SUMBARK
VEDOUCL: Jan Jargus, Zaneta Tomisovd
UCASTNICI: Deniska Smihulovd, Katka
Smihulovd, Kldra Kubinovd, Lukd$ Kubina,
Dominik KuliSek, Dominika Koutna, Lukas
Pipal,

Danek Neuman, Jakub Koka,

Markéta Wilczkova, Sara KuliSkova, David

Trojanovic, Ivo Valousek, Natalka
Suranovska, Nikol Muchova, Milan Chlebik,
Adélka Birova, Monika Homolkova, Petr
Kulisek, Kristynka Malyszova

HODNOCENE AKCE:

Zhruba 1-2 tydny pred drakiadou zacaly
déti vyrdbét draky ve stredisku jednak
v ramci spoleénych stifedeénich programi
s Erikou a jednak v rdmci modelarského
krouzku s Bobrem. Postupné bylo vyrobeno
kolem 10-15 draki a é&dst z nich byla
predvedena na drakiadé. Z minulého roku
byla moznost poustét velkého draka hvézdy
a jako novinka byl sestaven také
dvoumetrovy  krabicovy  drak,  ktery
prekvapivé dobre lital. Pocasi pri drakiade
nebylo dplné idedlni, vitr byl trochu slabsi,
ale i presto si déti s vétSinou draki dobre
zalitaly a dobre se tak pobavily. Na zavér
drakiady byl jeSté spolecnymi silami
vypustén jeden lampion Stésti©.




Turnaje v Sprici - mlad$i a starsi

KDY: 18. 10. 11, dtery 17 00 hod. (starsi)

20. 10. 11, &tvrtek 17 00hod.(mladsi)

KDE: Stiedisko - Sumbark , herna 5pr‘rec

VEDOUCT: Lubomir Décky
UCASTNICI: JindFich Rihaek, Lukéd$ Pipal, Jan Wilczek, Jan Lipka (star$i)
Jakub Cechal, Ivo ValouSek, Milan Chlebik, Alex Stérba, Jan Vicherek,
David Kaspar (mladsi)

HODNOCENTL AKCI: Turnaje se hrdly systémem kazdy s kaZdym - jedno utkdni délce 8

minut - 6 zdpast u star§ich a 6 minut - 15 zdpastu starSich. Na konci turnaji bylo

vyhodnoceni a prvni i v kazdé kategorii byli odménéni cenami.

Vysledné poradi: starsi mladsi
1. Jind¥ich Rihagek 1. Jakub Cecha
2. Jan Wilczek 2. Ivo Valousek
3. Jan Lipka 3. Jan Vicherek
4. Lukas Pipal 4. Milan Chlebik

5. Alex Stérba
6. David Kaspar

1. Turnaj ve stolnim hokeji -
.Zakovsky pohar"

KDY:22. 10. 2011

KDE: Vala$ské MeziFici - ZS Safarikova
VEDOUCT: Lubomir Décky

UCASTNICI: Jan Wilczek, David Miklovi€,
Vojtéch Piskala, Daniel Dvorak, Matéj Skyba,
Zdenék Zwyrtek, Jakub Cechal

druistev v poétu 32 hrdél. Herni systém ]
urcoval pocitac. Na konci turnaje bylo vyhodnoceno poradi druZstev (spolecné) a
jednotlivci ve dvou kategoriich: juniofi a Zdci. NaSe druZstvo skonéilo na étvrté pozici.
V kategorii juniord se umistil Jan Wilczek na 4. pozici a David Miklovié na 6. misté ze
sedmi hrdéu. V kategorii Zdkd se umistil Daniel Dvordk na 7. misté, Jakub Cechal na 10.
m., Vojtéch Piskala na 12 m., Zdenék Zwyrtek na 15. m. a Matéj Skyba na 21. pozici z
25 hraéa. VSichni na zévér byli odménéni drobnymi cenami a prvni tFi v kaZdé kategorii
medailemi. Turnaj probéhl bez problémd.

Vysledné poradi druZzstev: TJ Sokol Strelice

BHC Dobra
CSVC Havirov
Sprtec Partyja Ostrava



KDY: 29. 10. 2011

KDE: stiedisko Sumbark

VEDOUCI: Veronika Gerykové - taneéni
lektor

UCASTNICI: Jana Gerykova, Petra
Tomanova, Hana  Tomanovd, Daniela
Kyticova, Michaela Hodeckova, Katka
Smihulovd, Denisa Smihulové

HODNOCENE AKCE:

ProtoZe byly podzimni prazdniny a vétSina
déti odjela z mésta pryé, sesSlo se nas
tentokrat méné, ale i presto jsme si uZiliy
spoustu legrace. Po krat'oucké rozcvicce
jsme pfimo na  misté  vymysleli
improvizovany  tanecek. Nejdrive bez
hudby, jen v doprovodu vladniho tleskani a
podupl. Poté jsme naSly i vhodnou hudbu a
strihly jsme si tanecek na pisen Michaela
Jacksona They dont’ care about us.

Cekala nds i pozndvaci a typovaci hry, kde
jsme si vyzkouSely, jak dokdZeme vnimat hudbu a co pro nds jednotliv= melodie
vyjadfuji. Posledni hodinka byla vénovdna tanci s nazvem Dobro vs. Zlo, pri kterém jsme
si vyzkouSely styl scénického moderniho tance s vyuZitim Satku.




Podzimni prazdniny ve stredisku

KDY: 26. - 27. 10. 2011
KDE: aredl stredisko mésto
VEDOUCI: JiFi Matu$, Anna Palowskd, Michal
Simdcek, Alan Srnénsky

UCASTNICI: viechny déti, které navitivili stiedisko

HODNOCENT AKCE:
O podzimnich prazdninach jsme nezahdleli a vyuzili
toho, Ze déti maji volno. Otevrreno bylo dopoledne
> 9.00-12.00 a odpoledne 13.00-16.00. Pro vSechny
prichozi byl pripraven pestry program. Jeden den
/ jsme si zahrdli tymovou strategickou hru ,Barevna
strategie™. Déti byly rozdéleny do tri osmiclennych
druZstev a kazdé mélo jednoho kapitana
v podobé vedouciho. Za dkol bylo plnit osm
riznych disciplin. Za splnéni pak ziskali
barevné kostky, které na hracim planu
sklddali do riznych Gtvard tak, aby ziskali
co nejvice bodd.
DalSim zpestfenim podzimnich prdzdnin
bylo promitani filmu. Déti mély moZnost
hlasovat a vybrat si tak film, na ktery se
chtéji podivat. Probéhlo také malé
soustfedéni stolnich tenistd, akce: uvar,
co umiS, létani s vrtulnikem, turnaj : :
v Trackmanii.. BohuZel nam nevysla drakiada, pr'ofoze se na nas snesl des1" Vérim, Ze
se u nds vSiem détem podzimni prazdniny libily.
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@" N KDY: 24. 10.2011
N : KDE: sﬂ‘:adisko Mésto
- N A VEDOUCL: Alan
b UCASTNICI: 12 déti z oratore

HODNOCENI AKCE: Ukolem bylo postavit obraz

z vicek PET lahvi na libovolné téma. Stavéni se
» zlicastnilo 12 déti, rozdélily se do skupin, nebo

na jednotlivce a postavily 5 obrazki. Vyhrdl
obrdzek Zirafy, na druhém misté a tietim kocky a na &tvrtém shodné ndpis HAVIROV a
BANIK. V3ichni byli odménéni sladkosti.
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Noc ve stredisku

KDY: 26. 10. 2011

KDE: Sumbark

VEDOUCT: 2ane'ra, Mart'a, Bobr
UCASTNICT: Sara Kuliskova, Nikola
Michalska, Eva Michalska, Marie Fojtikova,
Michaela JakSova, Natalie Weissova, Katka
Smihulovd, Michaela Homolkovd, Kristyna
Slamova, Klara Kubinova, Michaela
Hode&kovd, Dominika Koutnd, Tereza Heimlichovd, Denisa Smihulovd, Lukd$ Bedéra,
René Hrabal, Ivo Valousek, Dominik KuliSek, Petr KuliSek, Lukas Kubina, Josef Heimlich,
Ladislav Gab&o, Lukas Vincler, Roman Swider, Denis Bortlik

HODNOCENE AKCE:
V rdmci podzimnich prdzdnin se na Sumbarku konala noc ve stiedisku. Po prichodu na
déti cekala vecere. Vecer jsme si pak spolecné zahrdli hru, kde méli déti za dkol sbirat
casti vesmirné rakety a nakonec ji slozit a slepit dohromady. Nemély to ovSem tak
jednoduché, na cesté na né &ekali rizné
nastrahy. Nejhezéi raketa nakonec
vyhrdla. Po vyhodnoceni jsme se Sli
pripravit ke spani a kdo mél jesté chut’
se podivat na film, mél moznost koukat
v pocitaCové ucebné. Ostatni si jesté
chvili povidali, a pak Sli uz vSichni spat.
Rdno nékteri odchdzeli domd, ale
vétsina Sla s nami

na vylet do Beskyd.




KDY: étvrtek 27. 10. 2011
KDE: ¢SVEé SUMBARK
VEDOUCT: Jan Jargus a Zaneta
Tomisova

UCASTNICI: Josef Heimlich,
René Hrabal, Natdlka Weissova, Lukas
Kubina, Jakub Koka, Terezka Heimlichova,
Sdara KuliSkova, Nikola Michalska, Eva
Michalska, Klara Kubinova, MiSa Hodeckova,
Hanka Hudcova, Iva Hudcova

HODNOCENI AKCE: Vylet se  konal
ndasledné po ,Noci ve stredisku”, takZe uz na
vlakové nddrazi jsme Sli spolecné s détmi ze
strediska. Vlakem jsme se presunuli do
Trince a pak autobusem do Tyry, odkud jsme
pak vyrazili péSky vzhiru na chatu pod
Ostrym.

S - Pocasi bylo pomérné privétivé a pohodova
’“"’ X 2 R cesta péknou podzimni prirodou nds po
N A poledni dovedla aZ na chatu pod Ostrym,
kde byla delSi pauza na obcerstveni a
zdbavu. Vhledem k tomu, Ze pred chatou
byla vétsi trampolina s volnym vstupem,
tak se décka na ni mohla do sytosti
vyradit.
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Asi po dvou hodindch jsme se vydali na zpatecni cestu
na vlak do Hradku. Cestou jesté probéhla kratka
soutéz se sbérem listi a pak uz jsme museli trochu
pridat do kroku, abychom nakonec stihli odjez vlaku
z Hradku.




Taekwondo semindr poomse s mistrem LEE

KDY: 29. 10. 2011

KDE: Praha

VEDOUCT: JindFich Honék, Martina Lapdckova
UCASTNICI: asi 80 taekwondistil

HODNOCENI AKCE: Dne 29. 10. 2011 se uskutelnil pro nd$ oddil druhy semind?
poomse s mistrem LEE a to nyni v Praze. JiZ brzo rdno jsme se vydali na cestu, kterd
byla plna humoru. Na cesté do Prahy jsme se potkali s kamarddy s Hradce nad Moravici
a jeli spolecné za mistrem. KdyZz jsme dojeli na misto, nechybél stary ritudl, co
nejrychleji zredukovat sily, protahnout se, prevléci a semind mohl zacit. Tentokrat se
nds seslo opravdu hodné, bylo nds okolo 80 cviéencu. Seminar probihal tradiéni formou,
porddné zahrdti, opakovdni zdkladni technik a jejich dikladné provedeni. Musim uznat,
Ze opakovani bylo velmi ndrocné a to jak fyzicky, tak psychicky. Kazda technika se
opakovala znova a znova, ale aby to nebylo jenom opakovani, tak jsme techniky opakovali
na pocitdni, coz se rovnalo cca osmsetkrdt opakovdni jedné techniky. Kazdy cvicenec
totiz poéital korejsky do deseti, coZz je jednoduchy vzorec 10x80 cvifencii se rovna
osmsetkrat zopakovand technika. Mistr si radné kazdého obesel a upozornil ho na chyby.
Nekteri to fldkali, ale ti cvi¢enci, kteri se snazili a jeli opravdu kazdou techniku naplno
a poctivé, nejen vSe opravdu pochopili, ale za svou snahu si odvezli i darek. Darkem a
odménou poctiveim byla krdsnd a poctivé vydrend modrFina na pdnevni kosti, kterd
pripominala spravnou techniku Gderu a stahovani druhé ruky k pasku, nékteri méli jako
darek ztuhlé nohy a kotniky z postoje juchum sogi, coZ je ndrocny postoj, hlavné kdyz
v ném néjakou tu desetiminutku musite stravit. Po semindri jsme se opét previékli do
suchych véci a zamifili k autim. Ale do aut jsme nenastoupili tak rychle, byli jsme
hladovi a zeslabli, tak jsme se na cestu museli posilnit rizkem, chlebem, Satecky,
buchtami, ovocem, bonbdny atd.. Hned jak jsme nabrali sil, uz jsme si to mirili zpét do
Havirova. Byl to opravdu inspirativni a skvéli seminar.




KDY: 1.10. , 11.10. ,

16.10. , 29.10. , 30.10. 2011

KDE: Havirov, Chotébuz
VEDOUCT: Jifi Matu$
UCASTNICI: Vanesa Antlovd, David
Vojtasik,  Lukas Stétina, Ondra
Stétina, Petr Bartofi, Matéj Maziirek

HODNOCENE AKCE:

Opét se nam rozbéhla jiz tradicni dlouhodoba soutéz ve stolnim tenise. Sezdnu jsme
zahdjili na domdcich stolech proti KLUBstenu Karvina. Letos mame troSku slabsi sestavu,
protoZe nas nejlepSi hra¢ Olda Vaclavovsky jiZz s nami nehraje. Ale i tak se popereme
o co nejlepsi vysledky. Mladi aspori ziskaji nové zkuSenosti.

Vysledky v mésici Fijnu:
CSVC Havirov - KLUBsten Karvind 5:13

Chotébuz A - CSVC HaviFov 10:8
Banik Havirov E - €SVC Havirov 14:4
CSVC Havifov - Darkov A 1:17

CSVC Havifov - Darkov B 1:17




