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V LAVICICH 1 0 PRAZDNINACH?

Zni to obzvlasté pro Zaky a studenty dost hrozivé, ale zaméstnanci
stfediska se této predstavy nezalekli. Zajemci o vyuku angli¢tiny mohli cely
Skolni rok 2014/15 dochazet jednou tydné na 90 minutovou lekci tohoto
jazyka. Lektorka Radka nds vSechny svym pfistupem nadchla natolik, Ze jsme
ji poprosili, jestli by pro nds mohla pfipravit tydenni prazdninovy intenzivni
kurz. Védéli jsme, Ze k této vyzvé pfistoupi s nadSenim a pfipravi si pro nas
opét vyuku ciziho jazyka hravou formou. Nemylili jsme se. Cekalo nds studium
navazujici na $kolni rok pomoci kvizl, hry Clovéce, nezlob se, kde jednotliva
policka obsahovala anglické fraze, poslech a preklad anglickych pisni.
Uprostred tydne Radka pfinesla anglicky recept na salat Coleslaw. Nejdfive
jsme si preloZili vSechny ingredience do salatu (Radka ze své bezedné tasky
zacCala vytahovat zeli, mrkev, vinny ocet, majonézu, kysanou smetanu, cukr,
sal, pepfr...), poté popis pripravy. Po presunu do kuchyné uz jsme neméli ze
sebe vypustit ani jedno ¢eské slovo, dorozumét se pfri vyrobé salatu anglicky.
Pravda, nékteti zaryté miceli. Chlapi strouhali (néktefi poprvé v Zivoté) mrkev,
dévcéata jemné krijela zeli, jina
pfipravovala krémovou zélivku. Pak
jsme dali vysledky své prace
dohromady a smichany saldt jsme
nechali chladit v lednici. Pochutnali
jsme si na ném aZ nasledujici den,
ktery byl uz kriticky. Podepsala se na
nas vSech Unava. Na zavérecny den si
pro nas pripravila Radka ,aukci”, pfi
které soupefily dvé skupiny, za
spravné zodpovézené veéty dostaly
penize. Néktefi studenti se do hry tak
vloZili, Ze se vdbec neostychali
projevit svlij temperament a s vervou
bojovali o kaZzdou libru. Cely tyden
vSak skoncil smifenim, vdécnosti za
hezké spolecenstvi s lidmi

i s anglic¢tinou.
Jana Rei




OPET , MLADI VYNALEZCI

Podobné jako v minulém roce, tak i letos
se uskutecnil letni pfiméstsky tabor ,,Mladych
vynalezcl”.

Tabor probéhl na zac¢atku cervence a byl
ctyfdenni. Béhem prvnich tfi dnl déti postupné
vyrabély drevéné slepované auto, létajici balzové
hazedlo a funkéni nasténné hodiny. Vlastnorucné
zhotovené vyrobky si déti odnasely domt, aby se
s nimi mohly pochlubit rodiclim a kamaradim.
Kromé prace v dilné byl také ¢as na odpocinek
a zdbavu. Vpribéhu tdbora probihala
celotdborova hra, jejiz jednotlivé etapy byly
inspirovany vyrobkem, ktery se vdany den
vyrabél. A posledni tdborovy den byl ve znameni
»aktivniho odpocinku”. Vyrazili jsme na celodenni vylet do Beskyd na Filipku,
kde jsme mimo jiné nasbirali spoustu borlvek, koupili si vyborny ovci syr
a pokochali se krasou beskydské pfirody. Bobr




SUMBARSKE LETNI TABORY 2015 = NALOZ ZAZITKO, NOVI KAMARADI,

NOVE ZKUSENOSTI, SPOUSTA ZABAVY

Letos$ni 1éto bylo velmi horké a imorné. Né&kteti jeli k vodé,
nektefi vycestovali do zahranic¢i, nckteti byli doma, néktefi rodice
piihlasili své ditka na pfiméstské tabory do Don Boska. Priméstsky
tdbor na rozdil od toho pobytového probiha zpravidla od rana do
odpoledne v arealu strediska nebo v jeho okoli a byva doplnén vylety za
dobrodruzstvim, krasou pfirody ¢i jinymi atrakcemi, nebo piespanim ve
sttedisku. LetoSni 1éto nabidlo détem na naSich pobockach celkem 26
tdbori nebo soustiedéni. Piiméstsky tdbor vSak neslouzi pouze
k odlozeni déti v dobé prace rodic¢u. Kazdy tabor ma svou myslenku,
program a aktivity, béhem kterych se déti ledasCemu nauci. Poznaji
nové kamarddy a uci se s nimi komunikovat a spolupracovat. U¢i se
zdrave a férove soutézit a také prohravat. U¢i se dodrzovat pravidla. U¢i
se pomahat druhym. U¢i se nést zodpovédnost za své jednani. Ziskaji
nové védomosti a dovednosti z riznych oblasti. Poznaji nova mista
(nejen) naSeho kraje. ZvySuji si fyzickou kondici... vycet by mohl
pokracovat na mnoho tadki. V neposledni fad¢ jsou pfiméstské tabory
plné zabavy a zazitkl, na které se asto nezapomina. ..

Ondra




SPRTEC A FLORBAL O PRAZDNINACH

soustredeéni.

dramaticky sestup vyvolal u déti velké nadseni.

Béhem letnich prdzdnin jsem ved| dvé aktivity. Koncem cervence to
byl pfiméstsky tdbor zaméreny na stolni hokej - Sprtec a druhé bylo florbalové

Prvni véci na tabofe se Sprtcem bylo naudcit déti pravidlim Sprtce,
ktera nejsou nijak jednoduchd. Také bylo nutno je ktéto hre technicky
vytrénovat. BEhem tydne byly sehrany ctyfi turnaje, kde soutézili jednotlivci
i druZstva. Denni program byl vénovan i dalSim aktivitam a sportovnim
soutézim. Navstivili jsme také méstské koupalisté v Havifové, podnikli jsme
jednodenni vylet do Hornického muzea v Petikovicich a na vrch Landek, jehoz

Druhou moji aktivitou bylo florbalové soustfedéni pro zacatelniky
a mirné pokrocilé v mladsi kategorii. Zde se zajemci ucili pravidllim a signalim

pro florbal, byli vedeni
k nacviklim zakladnich
i pokrocilejsich
florbalovych  technik,
ke zlepSovani  télesné
kondice, herni
sehranosti a taktice.
Florbalové soustfedéni
také bylo doplnéno
i jinymi  aktivitami:

kopanou, ringem
a v polednich
prestavkach také

aktivitami v herné.

Z obou akci - myslim -
odchazeli déti
spokojené s pocitem
nepromarnéného casu.

Lubomir Décky




CO CHYSTAME V NOVEM SKOLNIM ROCE VE STREDISKU NA MESTE

Prazdniny skoncily a mame tady opét novy Skolni rok. Tak jako kazdy
rok i letos jsme pro nase klienty pfipravili nabidku zajimavych krouzk(. Jedna
se o jiz tradi¢ni sportovni, vytvarné a rukodélné krouzky. Doplnili jsme je
i o nékolik novych krouzkll. Pro zdjemce o tanec jsme otevieli krouzek
country tancd, irskych tancli, moderniho tance a stepu. Vsechny krouzky jsou
pro klienty od péti do osmnacti let.

Pro nejmensi
déti je tanecni
krouzek ,Stonozka“,
ve kterém se setkavaji
dévcatka od 3 let.

U¢i se vnimat hudbu,
rytmus a  zadinaji
s tane¢nimi variacemi.

Dale jsme nasi nabidku rozsifili o aktivity pro maminky s détmi
,Vytvarnicek s mrnaty”, kdy maji mozZnost se schazet pravidelné kazdou
stfedu od 10:00 - 11:30 a vyzkouset si, Ze vytvarka je docela zabavna, da se
pfi ni i zapotit a vyzkouset neobvyklé techniky malovani a tvoreni.

Nezapomnéli jsme ani na dospélé a seniory. ,Klub 55+“ je urcen
vsem, ktefi chtéji sv(j volny ¢as smysluplné vyuZit. Setkavdme se pravidelné
kazdé utery od 9°° - 11°°. V krouzku maji moZnost popovidat si s ostatnimi
Ucastniky a podélit se s nimi o své zkuSenosti a také se néco nového naucit.
Budeme wvyrabét Sperky, malovat na hedvabi, péct na vanoce cukrovi
a mnoho jinych zajimavych aktivit. Zhotovené vyrobky mohou uUcastnikiim
poslouzit jako darky pro jejich blizké. Ddle nabizime v rdmci tohoto krouzku
naucit se pracovat s pocitacem a rozsifit si znalosti.

Srde¢né zveme vSechny zajemce. Anicka




Pfed par lety mi bylo Sest
let, kdyz jsem poprvé
navstivila domecek
s modrou ceduli s napisem
Radostny dim déti. Psal se
rok 1994. Tehdy mi
vrstevnici fikali neddveérive,
at tam nechodim, Ze se tam
museji lidé modlit, ze se
jednd o sektu, ale jako
zvidavé dité jsem tam
stejné vkrocila.

O nékolik let pozdéji mi byl tento dlim ,,ukrytem a domovem” jelikoz
ulice Sumbarku nebyly zrovna vyhovujici a doma to také nebylo rGzové. U7 od
ditéte jsem méla pocit, Ze Pan ma pro mé mnohem vétsi ukol a citila jsem
vidy nepopsatelny pocit, kdyZ jsem si ve stfedisku hravala. KdyzZ pfiSlo obdobi
puberty, zacala jsem v ramci herny (oratofe) jen tak pomdhat tetdm a vidy
jsem se do stfediska moc tésila. Uz tenkrat jsem prozradila Bohu pfani, Ze
bych zde jednou chtéla pracovat.

Zacala jsem jako externistka v roce 2006 na sportovni aktivity, prosla
jsem si ¢innostmi od uklizeni, vratnice, akci apod...aZz jednoho dne pfisla
nejkrasnéjsi Zivotni nabidka. Mam volné pracovni misto, méla bys zajem
pracovat ve stredisku s détmi a mladezi? V tu chvili se cely mdj Zivot zménil.
DalSim pfanim bylo po par letech prace ve stfedisku, aby Pan poslal néjaké
dobrovolniky - zajemce, ktefi budou radi s mladymi lidmi. Nic se vSak nedélo
az do letosniho roku, kdyZz za mnou zacali chodit jiz odrostlejsi klienti, ve
kterych vzrostla touha pomahat. Proto byl zaloZen zajmovy Utvar ANIMAS.
Doufam, Ze z téchto nadsencl vyrostou skvéli dobrovolnici a animatofri, ktefi
povznesou BozZi dilo v Havifové. Prosime o modlitbu za tyto mladé s dobrou
vuli pomahat druhym.

Doxxy




BURACEIcl STIHACKY, ANEB "DNY NATO"

V ditoch 18. - 19. 9. 2015 prebehla na stredisku Sumbark
vikendova prespavacia akcia spojena s vyletom na ostravské letisko
Mosnov, kde sa konal vporadi uz 15. rocnik prehliadky
medzinarodnych bezpecnostnych sil "Dny NATO".

Tato vydarenu akciu sme zacali v piatok spolo¢nou vecernou
pripravou chutnych grilovanych parkov, po konzumacii ktorych uz bolo
na tvarach deti vidiet nedockavost’ a ocakdvanie z vecernej stezky
odvahy v ned’alekom Petivaldskom lese. Po jej uspeSnom absolvovani
sme si este stihli vecer pozriet’ na premietacom platne kresleny kinohit
,»,Mimoni“, samozrejme k tomu nechybal Eerstvy popcorn z mikrovinky
— skratka pohoda ako v kine. V sobotu rano sme sa odobrali vlakom do
ned’alekej Ostravy na spominané Dny NATO. Po adrenalinovej ceste
v preplnenom vlaku sme si nasledne nalezite uzivali buracajuce
stihacky, rozne ukazky bezpeénostnych zloziek, ¢i simulatory lietadiel.
Prijemne unaveni, ako aj S pocitom, Ze aj vd’aka nasej casti padol
divacky rekord v néavStevnosti dni NATO, sme sa v odpoludiajSich
hodinach vratili plni zazitkov domov. Roman




VOLNY CAS DOSPELYCH

Jiz mnoho let nabizi naSe stfedisko pestrou Skalu zajmovych
utvari pro déti a mladez, které si mohou vybrat ¢innost, kterd je bavi
tteba mohou vzdélavat a obohacovat svlij rozhled pfi tvotivé ¢innosti
nebo 1 tanci. Od zafi 2015 jsme rozsitili nabidku zajmovych ttvart i pro
klienty z tad pracujicich a seniorti. Ti zde mohou travit volny cas pii
sportovnich, tane¢nich, kreativnich nebo vzdélavacich ¢innostech. | pro
tuto skupinu klientG jsou ziajmové utvary finanéné¢ dostupné
a uzpusobené co mozna nejlépe jejich specifickym pozadavkim.
Pro zajemce o sport jsme pfipravili badminton a micové hry, klienti
vyuzivaji prostory moderné vybavené télocvicny a maji rovnéz moznost
si zasportovat na venkovnim hfisti.

i
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Pro divky od patnacti let a zeny se nové otevira kurz sebeobrany
pro zeny pod vedenim zkuSeného trenéra, ktery v ptatelské 1 hravé
atmosféie nauci divky a Zeny spravné reagovat a branit se v rtiznych
situacich, které mohou Cloveka znenadani potkat.
Uterni a &tvrteéni vedery jsou vénovany vyuce tance pod vedenim
zkusené instruktorky, kterd uci klienty tradicni i moderni tance.
Stiedisko disponuje krasné vybavenym tane¢nim salem se zrcadly, kde
je vyuka vSech tane¢nich krouzkt realizovana.

Protoze c¢lovek se uci cely zivot a soucasné trendy vyzaduji
znalosti ciziho jazyka nebo prace na pocitaci, i zde se naskytuje nékolik
prilezitosti, jak tyto schopnosti i védomosti ziskat. Klienti mohou
kazdy tyden navstévovat kurz anglického jazyka a konverzace, pticemz
mohou k nam pfijit 1 Gplni zacatecnici bez obav, Ze by vyuka byla pro
n¢ jakkoliv naro¢nd, nebo by museli zvladat rychlejsi tempo. Ziskanych
znalosti mohou pak vyuzit nejen v zaméstnani, kde je nutnd znalost
anglického jazyka, ale konverza¢ni dovednosti budou pro né
nepostradatelné 1 pfi cestovani a dovolenych v zahrani¢i. Podobnym
zpusobem jsou vedeny i pocitacové kurzy, kde si klienti mohou osvojit
praci na internetu, naucit se ovladat rizné programy; at’ uz MS Office,
nebo tieba i1 grafiku. Klienti mohou pracovat se svym vlastnim
notebookem, ktery si pfinesou.

Pokud klienti hledaji pfijemnou relaxaci pii tvofivé ¢i umélecké
¢innosti, je pro né piipravena vyroba Sperkl a také se mohou naucit
modelovat rtizné predméty i ozdoby z tvarné hmoty - Fimo. Zhotovené
predméty pak mohou vyuzit i jako darek pratelim nebo svym blizkym.

Velice nas t&si rostouci zajem vetejnosti a navstévnost novych krouzki.
Jejich nabidka se v budoucnu muze rozsifit i o dalsi zajimavé Cinnosti,
kter¢ budou piinaSet lidem nejen uzitek, ale téz radost a potéSeni.
Véfim, Ze tyto nové zdjmové utvary poskytnou klientim spoustu
zabavy, relaxace 1 ponauceni a také moZnost travit volny ¢as spolené
v kolektivu ptatel a lidi s podobnym zaméfenim.

Doris Obrucova
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JAK SE 1 ELEKTROTECHNIKA STANE PEDAGOG?

HODI SE DO MORE PRIMESTSKYCH TABOR(!

Jesté par mésict zpatky jsem byl Cerstvy absolvent stfedni Skoly
s technickym zaméfenim. Usp&$né jsem zvladnul maturitni zkousky
a zacal se pfipravovat na osobni dospé€ly zivot. Prvnim bodem této
piipravy bylo sehndni néjaké pracovni pozice. A tim to vSe zacalo...

Vsude kolem sebe jsem slysSel, ze sehnat néjaké to misto je velmi
obtiznd véc. Jenze ¢im vice nabiraly mé posledni prazdniny na
obratkach, tim vice jsem hledani, poptavani a shanéni odkladal. A to
zacal byt problém. Najednou se piiblizil konec prazdnin a ja zjistil, Ze
nechavat véci na posledni chvili neni ta nejlep$i moznost. Zacal jsem
tudiz hledat... Nejprve jsem se spoléhal na internet, ktery m¢ jesté
nikdy v minulosti nezklamal. Ale ani vyspé€lost technologii mi
nepomohla misto sehnat. Obratil jsem se tedy na ostatni zdroje. Dny Sly
dale a ja uz zacinal byt mrzuty, kdyZ tu najednou ptisla moznost délat
brigddné vedouciho na détském piiméstském tabofe pro Cirkevni
stiedisko volného ¢asu sv. Jana Boska. S pohotovou reakci jsem tuto
nabidku pfijal. Hlavou se mi nesly nejrizngsi myslenky: ,Ja
elektrotechnik mam hlidat déti? Necitil jsem vaci détem odpor, ale
spiSe nervozitu a strach, ze zklamu jejich o¢ekavani. V minulosti jsem
sice jiz parkrat hlidal skupinu déti nejriznéjSiho veéku a shodou
okolnosti se pfedneddvnem naSe rodina rozrostla o spoustu novych
bratranci a  sestfenic,
takZze hlidani pro mne
nebyl az takovy problém.
A najednou to pifiSlo -
détsky piiméstsky tdbor
plny déti a zabavného
programu. Nezbyvalo mi
nez dé¢lat, co se mi fekne
a co sam uznavam za
spravné. A ono to
fungovalo.

Po tabofe, kdy
jsem byl jesté plny zazitki a emoci, mne kontaktoval feditel stiediska
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volného Casu s nabidkou pracovni pozice. Po projednani a promysleni
jsem tuto nabidku pfijal a splnil tak nejen svij ukol najit si praci. Bylo
to pro m¢ velmi radostné a Uspé$né zakonceni prazdnin a velmi mi to
zlepsilo startovni pozici ve svété dospélych. Dnes uz pro stiedisko
pracuji skoro mésic a jsem spokojeny a zapaleny do své nové prace.
Déti jsou sice starost, ale hlavné RADOST. Tomas

\\\u‘ﬁ'\'\‘\'\'"

Don Bosko Havitov je
volnoCasové centrum, které
nabizi spoustu zajimavych
aktivit. Chcete dat dit¢ do
krouzku? Potiebujete
pomoct se Skolou? Chcete
se pifijit odpoledne jen
zabavit? Zahrat si turnaj?
V 1ét¢ hledate tdbor? To vse




u nas najdete. Nabizime ale jesté jednu zajimavou aktivitu, které fikdme
vikendovka. Je krasny patek a sobota by méla byt také slune¢na. Clovék
pak pfemysli, co podnikne s témito krasnymi dny. Pokud znite Don
Bosko Havitov a sledujete jeho program, tak mate skoro vyhrano.
Vsechny pobocky naSeho stiediska organizuji kazdy mésic vikendové
akce s piespanim ve stiedisku a sobotni akci. Tyto akce jsou peclivé
planované dopfedu a vétSinou nabizi néjakou zajimavou aktivitu,
u které se déti zabavi,
ale 1 néco dozvédi. Tyto
akce jsme zacali délat
v roce 2014 a pro velky
uspéch s nimi  budeme
urcité pokracovat
i Vletosnim $kolnim
roce. Pro pfedstavu jsme
loni byli na opravdovém
neoficialnim Mistrovstvi
svéta v bobovani na Pustevnach, podivat se na Slezskoostravsky hrad na
velikono¢ni jarmark a paleni carodéjnic, nebo jsme se dozveédéli néco
o hornictvi na Landeku. Pravidelné jsou i vikendovky s dilnou, na
kterych si ti€astnici vétSinou vyrobi néco uzitecného ze dieva a také se
podivaji do piirody. V letoSnim Skolnim roce uz za sebou mame Dny
NATO, na kterych se déti seznamily s vojenskou technikou a prosly
vojenskym vycvikem. Pokud vés ¢lanek o téchto akcich zaujal, mate
déti, nebo znamé, kteti maji déti, urité sledujte nas strediskovy
program na www.donboskohavirov.cz, ve kterém se terminy téchto
vikendovek urcité
objevi.

S ptihlaSovanim
nevahejte, protoze
tyto akce byvaji
velmi brzy
zaplnéné.

Jirka
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MOJE VELKA MAZORETKA

Veronika byla moje vérnd mazoretka. Navstévovala nékolik let
pravidelné krouzek, zOcCastiiovala se soutézi, piehlidek, vystoupeni
a dostala spoustu ocenéni, poharti, medaili z tane¢nich vystoupeni.
Naucila se spravné drzet télo, poslouchat rytmus, nebat se publika
a pracovat na spole¢ném dile, aby vse bylo pékné sladéné. Tyto
zkuSenosti bohat¢ zurocuje v dalsich oblastech.

Krom¢ mazoretek navstévovala také uméleckou Skolu v oboru
zpév a hra na hudebni nastroj. Tento zajem s uspéchem predstavila
Vv riznych regiondlnich i celondrodnich péveckych soutézich, talentech
a festivalech.

A dnes? Dnes ma svou
kapelu a uchazi se 0 hlasy
Vv televizni soutézi Super Star.
Pfesto na mé¢ nezapomnéla
a s kazdou radosti se za mnou
do strediska prijde podélit!
Jsem na ni moc hrda a drzim ji
palce v dal$im zivot¢!

teta MiSa

24 LET KAPLE PANNY MARIE POMOCNICE KRESTANO V HAVIROVE

Ano, je to tak, uteklo to jako voda. Kapli tehdy pii Stredisku
mladeze sv. Jana Boska zfidilo arcibiskupstvi olomoucké. Kazdy snad
vi, ze se nachdzi za kinem Centrum, ma rozlohu né&jakych 110 m2
a vlastni Gstfedni topeni, coz je hlavni bonus pro zimni obdobi. V kapli
jsou od roku 1991 nepfetrzit¢ slouzeny mse svaté. Je to takova
»Pinardiho kaple* havifovského dila sv. Jana Boska. Jako srdce, které
tepe zivot do oratofi. Jako utoc¢isté u Maticky Bozi v dobach zlych a
radostny domov v dobéach $tastnych. Kaple byla béhem doby dvakrat
rozsifena, jelikoz prostorové nestacila naporu veticich pii msich svatych
slouzenych P. Véclavem Filipcem SDB. Pro pohodli véficich, ktefti
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kapli navstévuji, jsme v posledni dobé pfistoupili k vybudovani WC
a zpov&dni mistnosti. Nic vSak neni zadarmo. Na vybudovani jsme Si
museli vzit pijcku z banky. Tu splacime poctivé vzdy s odfenyma
usima. V roce 2015 se na tuto splatku zatim vybralo v kapli 38 761 K¢
a 7 936 K¢ dar poutnikii na sv. Hostyn. Kaple slouzi v centru mésta
hlavné pro starsi lidi vSech mistnich 1 vzdalengjSich farnosti.
Bohosluzby jsou pravidelné kazdou sobotu v 16,30 (s nedélni platnosti)
a vzdy 24. dne v mésici za dobrodince dila sv. Jana Boska v Havifové.
Své zdzemi zde mé i muzsky chrdmovy sbor Panny Marie Pomocnice,
zalozeny pied 50 lety panem Jindfichem Hofikem st.

Dékuji jménem vSech sympatizant Dona Boska z celého srdce
za vaSe modlitby v kapli u Panny Marie, za vaSe obéti pro dilo, a také za
finan¢ni pfispévky, a vefim, ze Panné Marii Pomocnici zachovate
ptizen 1 nadale. Vzdyt mésicni splatka Cini vCetné Grokii a bankovnich
poplatkd 7 000 K¢. Jesté nam chybi doplatit 112.000 K¢.

A jest€ néco. Jako darek k vyro¢i 200 let narozeni Don Boska se nam
podaftilo zajistit ozvuceni kaple. Ted’ uz bude Bozi slovo a Bozska
liturgie slySet p&kn¢ nahlas.
S vdé¢nosti a pozehnanim vas v Don Boskovi
Jindtich Hon¢k ml., jdhen
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