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POCHOD PRO ZIVOT 2016

Uz od pocatku vzniku Hnuti pro Zivot CR (HPZ) jsem se stala jeho
fandou. Libila se mi snaha tohoto obcanského hnuti pomdhat
maminkam, které cekaji ,necekané” dité, aby pocitily oporu (kdyz ji
nemaji od otce ditéte ¢i své rodiny), aby nebyly okolnostmi a lidmi
nuceny k potratu. DalSim Ukolem hnuti je znovu povzbudit nas narod
k ucté k Zivotu od poceti az do pfirozené smrti. Neni spravné fesit
tézkosti svého Zivota tim, Ze vezmeme Zivot bezbrannému ditéti. Vidyt
se lidsky plod. Potrat vSak také negativné zasahuje do celého Zivota
Zeny — postabortivni syndrom zahrnujici jak fyzické, tak psychické
problémy.

KaZdoroéné HPZ pofada v Praze Narodni pochod pro Zivot, ktery
chce ukazat, Ze jsou v nasi zemi lidé ochotni pomoci maminkam, které
jsou v tisni, pfipadné ujmout se déti, které vlastni rodice nemohou
z jakychkoli pfFic¢in vychovavat. Stale je dost a dost manzelskych pard,
které nemohou mit vlastni déti a prece tolik touzi ddvat lasku ditéti
a nechtéji podstupovat eticky a mordlné pochybnou IVF metodu
oplodnéni (tzv. déti ze zkumavky).

Letosni pochod pro Zivot byl naplanovan jako celodenni akce
pro rodiny s détmi. 2. dubna 2016 v 10.00 hodin se konala slavnostni
mse svatd v katedrale sv. Vita, Vaclava a Vojtécha na Prazském hradé.
Nejdojemnéjsim okamzikem byla chvile, kdy dévcata pfinesla
v obétnim pravodu 300 bilych rGzi symbolizujicich denné narozené déti
(v nasi zemi) a 60 Cervenych rlzi za déti, jejichz Zivot je dennodenné
nasilné ukoncovan. Spolec¢né jsme prosili o odpusténi za hfich potratu,
0 pozehnani pro rodiny a vSechny, ktefi hdji zivot. Poté pozval pan
kardinal Dominik Duka rodiny s détmi na Klarov na spolecny obéd
(ostatni ptiznivci se mohli najist za mirny poplatek).

Pocasi nam pralo, takze na Klarové se uskutecnil krasny piknik
spousty pratelsky naladénych rodin, ktery doplnilo hudebni vystoupeni
skupiny Karmina a skvélé komediantské predstaveni Viti Marcika




Sipkova RlZenka, do kterého herec zapojil nékolik dospélych asistentd
z fad pritomnych rodicl i prarodica.

Samotny pochod se
vydal do ulic hlavniho
mésta ve 14:30 hodin. Aby
lidé méli dostatek energie
na neseni vlajek
a transparentll, dostali na
cestu lahodnou medovo-
ofiSkovou kulicku - dar od
vyrobce Marlenky.
Prochdazka proslunénou
Prahou vyvrcholila u sochy
sv. Vdclava, kde jsme se
spole¢né  pomodlili  za
narod, zazpivali chordl
,Svaty Vaclave” a dostali
pozehnani od pfitomnych
biskup.

Bylo pro mne velkym povzbuzenim vidét takovou spoustu rodin
s détmi. Krdsny Bohem vytvoreny model rodiny — otec, matka a déti je
prosté lidmi vymyslenymi novymi formami ,radoby manzelstvi“
neprekonatelny a nenahraditelny.
Jana




3x OBLIBENE VIKENDOVKY VE MESTE

JARO NA HORACH - JARNI VIKENDOVKA ,SIKOVNYCH RUKOU*

Hlavni ndplni této vikendovky byl vylet na jarni hory, a sice
konkrétné na Skalku u Mostl u Jablunkova. Po patecni vecefi si kluci
v dilné vyfezavali vyrobky dle vlastniho vybéru, ndsledovalo vecerni
"provétrani se" v parku a po ndvratu do strediska tradi¢ni film na
dobrou noc. Rano jsme po snidani stihli uklid i pési pfesun na vlakové
nadrazi a vlakem jsme pak cestovali do Mostl u Jablunkova. Odtud nas
uz Cekal pési vyslap k turistické chaté Skalka s delSi obcerstvovaci
pauzou. Pocasi ndm tentokrat vic nez pralo a béhem vyletu jsme si
tak mohli vychutnat ¢as na odpocinek i na hry a uZit si kontakt
s beskydskou pfirodou. Zpatecni sestupovou cestu jsme zvolili smérem
na Bocanovice, odkud nas uz vlacek zavezl domd.




VIKENDOVKA V KONSKEM SEDLE

Posledni vikend v dubnu jsme se uz posedmé sesli na spolecné
vikendovce, kterou si déti vidy uziji. Patek byl plny ocekdvani. Déti
soutézily, pfripravovaly si vecefi, pekly pernik na svacinku v sobotu.
Dévcata méla po vecefi ,svoje divéi aktivity” jako je Uprava vlasu,
zevnéjsSku a obleceni. Kluci zase radi shlédli film.

V sobotu rano jsme vyrazili mistni dopravou na ran¢ Pohoda do
Albrechtic. Po pfijezdu nds pfivitala majitelka rance, kterd nas provedla
stdjemi a ukazala nékteré koné v boxech. VétSina koni uz byla na
pastvinach, které tvofi okolo 8 hektarl plochy a jsou ohrazeny
elektrickym ohradnikem. Dozvédéli jsme se rovnéz mnoho zajimavych
informaci, napfr. jak se koné kovaji a proc¢, ¢im se krmi, co maji radi.
Déti mély moznost si koné pohladit, hfebelcovat i osedlat. Nebylo to
vibec jednoduché, jak by se na prvni pohled zdalo. Po prvotnich
informacich jsme se presunuli do ohrady, abychom si ,zajezdili”.
Vénovaly se ndm tfi zkuSené oSetfovatelky, které vodily koné v ohradé,
a kdo chtél, tak se na koni projel. Po jizdach se koné znovu Cistily a déti
oSetfovatelkdm rady pomahaly. Koné pak pustily na pastvinu
k ostatnim.




Na ranéi jsme méli k dispozici rovnéz zahradu s houpackami,
prolézackami a lanem, kde se déti hned zapojily do rGznych soutézi.
Soucdsti nadherné zahrady bylo i ohnisté, na kterém jsme si opekli
parky. Po celou dobu pobytu na ranc¢i nam krasné svitilo sluni¢ko, a tak
jsme si to vSichni moc uzivali. Do strediska jsme se vratili kolem treti
hodiny odpoledne.

2. CESKO-POLSKA VIKENDOVKA - ZAHRADY KAPIASA

Vramci udrzitelnosti projektu cesko — polské preshranicni
spoluprdce ,,Z druhé strany zrcadla“ se o vikendu 13.-14.5.2016 konala
jiz treti akce. Tentokrat jsme byli pozvani do Polska do Goczatkowic,
kde se nachazeji nddherné Zahrady Kapiasa.

Historie zahrad saha do roku 1979, kdy se majitel, Bronistaw
Kapias rozhodl, Ze bude sdilet svoji vasen a ukdze zdjemcim svou
7




peclivé zafizovanou zahradu. Hospodarstvi ma rozlohu 25 ha. Zahrada
je rozkvetld cely rok, od jara az do zimy a v kazdém obdobi se tu najdou
zajimavé exponaty kvidéni. Najdeme zde i zdzemi pro déti, lavicky
a altanky, kde si miZeme odpocinout a pokochat se prirodnimi
krdsami. MUZeme se zde inspirovat mnoha vzrostlymi druhy stromd,
kefl, jehlicnanl, rododendron( a trvalek, u kterych jsou umisténé
cedulky s nazvy pro dobrou orientaci. Na konci prohlidky se mGzeme
s Cerstvé nabytymi dojmy a informacemi presunout do prodejny, kde si
vSechny tyto skvosty mGzeme zakoupit.

Vyjeli jsme rano z Havifova do Ceského Té%ina. Za hranicemi na
nas Cekal autobus. Po pfijezdu do Pruchnej k nam pfistoupili kamaradi
z Polska a vydali jsme se smérem Goczatkowice. Cestou jsme minuli
Goczatkowické jezero, které vzniklo vroce 1956 a ma velky
hospodarsky vyznam. PfedevSim slouzi jako zdsobarna pitné vody
pro siroké okoli. Je rovnéz dalezitym turistickym mistem, které oceni
zejména milovnici rybolovu a pozorovatelé ptaka.

Po prijezdu do zahrad jsme si prosli cely aredl, kde byly expozice
altanq, jezirek, rlznych zahrad svéta — japonska, anglicka, Spanélska,

8




italska a jiné, v rliznych obdobich roku. Zahrady jsou pojaty i tematicky,
napf. viesové, zimni, rGzové atd. Byli jsme i svédky fotografovani
svatby. Déti si v rGznych Castech zahrady vyzkousSely svoje znalosti
a mohly si i zaskotacit na prolézackach, v lanovém centru, v labiryntu,
nebo si zahrat obfi Sachy.

Na zpatecni cesté jsme se zastavili ve Skole v Pruchnej, kde jsme
méli pfipravené obcerstveni. Pocasi bylo v sobotu sice pod mrakem, ale
i tak se ndm vSem v Polsku moc libilo.

Anicka

6. TURNAJ SPRTEC-TOUR V BOHUMINE

Dne 30. 4. probé&hl na ZS na ul. Seifertova v Bohuminé 6. turnaj
ze série Sprtec-tour 2015-16. Den predtim v nasem stiedisku probéhlo
pfipravné soustfedéni nékterych nasich hracl. Za nase stfedisko na
této akci hralo 8 hracu. Turnaje se zucastnilo sedm druzstev v poctu 42
hracl. Soutézilo se ve ¢tyfech kategoriich: mladsi Zdaci, starsi Zaci, zeny
a muzi.

Tym CSVC Don Bosko Havifov mél zastoupeni v kategorii mladsi
zaci tfi hrace, v kategorii starsi Zaci Ctyfi hrace a v kategorii muii
jednoho hrace. Turnaj se hrél Svycarskym systémem a celkové bylo
odehrano 144 zdpasl. V mladsSich Zacich obsadil Dominik Lakomy
1. misto, Natdlie Kovdcova 5. misto, Lukas Grepl 6. misto ze sedmi
hracl, ve starsich Zacich Patrik Matydas obsadil 3. misto, Rostislav Brada
7., Ondrej Kratky 9., Jan Kotulek 10. misto z deseti hracli, v muzich
Lubomir Décky obsadil 7. misto z 18 muz(. Celkové jsme v druZstvech
obsadili 5. pricku ze sedmi zucastnénych druzstev.

Turnaj byl dobre zorganizovdn a celd akce probéhla hezky.
Pfijemné dojmy z celého dne ndm nezkalilo ani zpozdéni vlaku na cesté
k domovu.




Poradi druistev:

1. BHC Dobra

2. Sokol Bohumin

3. Sprtec Partyja Ostrava
4. Vsetin Jokers

5. Don Bosko Havifov

6. TJ Sokol Strelice

7. Lisky podsité

LuboS Décky

AUTOMOBILOVE ZAVODY NA AUTODRAZE A V POCITACOVE ZAVODNI HRE

TRACKMANIA

V letos$nim skolnim roce vznikl na pobocce naseho stiediska
novy zdjmovy krouzek v automobilovych zavodech na autodraze a taky
v pocitacové zadvodni hie TrackMania. PrestoZze jde o novy zajmovy
utvar, mam velikou radost ztoho, Ze nejen chlapci, ale i dévcata
projevili o tyto automobilové zdvody velky zdjem. Jejich nadSeni pro
hru mé velmi povzbudilo i do dalsiho Skolniho roku.

Nejen mé, ale i mého manzela, ktery se stal letos nasim novym
dobrovolnikem a vénuje se této zalibé uz delsi dobu. K autodraze je jiz
pfipraven startovaci panel, pocitadlo kol a uspéch méla i ¢tyfdraha
a kfizeni drah s pouzitim nadjezdl. Do budoucna se planuje doplnéni
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autodrahy o dalsi prvky, vytvareni a navrhovani vlastnich modeld
zavodnich automobill. Také ve hife TrackMania jsme se ucili vytvaret
nové traté a vybirat si z nabidky aut. Liga vtéchto hrach, kterd
momentalné probiha, bude vyhodnocena na zavér letosniho roku. Uz
ted je celkem
jasné, kdo bude
finalistou. Ale to
nechame aZ na
konec. Treba nas
jesté nékdo
prekvapi.

Erika a Jarek

FAREBNE PAPRSKY ALEBO LASER GAME Ill

Nie nadarmo sa hovori ,,opakovanie je matka muadrosti“, zvlast,
ked sa jedna o prijemnu a Uspesnu vec. Takou je aj vikendova akcia
s prespanim v stredisku s ndzvom Laser game. Na Sumbarku sme
realizovali uz jej tretie pokradovanie azdd sa, Ze nie posledné. To
spominané tretie sa konalo v diioch 22. 4. - 23. 4. 2016. V pocte 12
Gcastnikov sme si najprv v piatok podvecer zasutazili na vonkajSom
ihrisku v hode vajickom, plnenim deravého plastového pohara vodou,
zahrali futbal a nasledne dobre vyhladovani sa pustili do pripravy
veCere. Tentokrdt by sme asi vyZivovych poradcov velmi nepotesili,
kedZe sme si pripravovali hamburgery, ale raz za c¢as to snad nebude az
tak zlé... VecCer sme si eSte zahrali vybijant, umyli sa a teSili sa na
sobotnajsi vylet do Ostravy. Rannd cesta do Ostravy cez Hranecnik
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ubehla rychlo atak sme sniekolko minutovym predstihom cakali
v nealko bare Laser arény na nas ¢as. Po rozdeleni do dvoch proti sebe
superiacich druZstiev a Uvodnej instruktdzi, nastalo 40 minutové
zapolenie oboch druistiev. To, kto vyhral, nie je az tak dolezité,
dolezité je, Ze vSetci zucastneni mali z hry radost a dobry pocit, no
a o to nam predovsetkym ide. Na spiatoCnej ceste sme sa eSte zastavili
v obchodnom centre Karolina, kde deti mohli kdpit svojim najblizsim
nejaké malé pozornosti a nasledne sme sa vydali na cestu domov. Akcia
opat prijemna, takze trufam si tipnut, Ze zaujem o Laser game IV. zda
sa bude. Nechajme sa prekvapit...

Roman

Nikdy bych nefekl, Ze détské
Ci taborové hry na kovboje a indiany
se proméni vrealitu i vbojovém
uméni. Je to tak. Mame svij totem.
NENI TO OVSEM MUCEDNICKY KUL.
Neni to ledajaky totem. Je to totem
Tento projekt byl realizovan boxovaci. Slouzi k trénovani technik
za podpory Nadace OKD moderniho korejského bojového
uméni sebeobrany Taekwondo.
Diky dobrovolnikovi z Sachty
CSA Pavlu Zackovi a diky Nadaci OKD se nam podafilo ziskat tuto
pomUcku. Maloktery oddil se mlze pochlubit, Ze by toto mél.
A tak totem kazdy trénink vyuzivdme. Zkousime, jestli to, co
déldme, ma patiicné parametry. Udery, seky, bloky, kopy. Je to

vevys

vSe musi mit silu, rychlost, dynamiku a presnost. Proto nas totem neni
pomalovany divokymi indianskymi barvami, ale jsou ocislovand mista
1-5, kam se mame trefit. Vyhodou je, Ze totem mohou vyuzivat vsichni
bez rozdilu véku. Od malych déti z ptipravky az po dospélé cvicici
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rodice. Ti nejlepsi z nejlepSich trefuji jednotliva ¢isla s mikroskopickou
presnosti. Diky totemu mohou vsichni sportovné rlst a zdokonalovat
se ve svém umeéni sebeobrany.

vik

MEZINARODNI SALESIANSKE HRY 2016

Rok se s rokem sedel a vybrani sportovci z Ceské republiky se
opét vydali na Mezindrodni salesianské hry. Je to vlastné obdoba
olympijskych her pro neprofesiondlni sportovce, jen je pfipravovana
salesidany. Letosni hry se konaly na Slovensku, vhlavnim mésté
Bratislavé. Nase barvy jeli hajit tfi stolni tenisté a fotbalovy tym
mladSich Zak( sloZzeny 1z teplickych a ostravskych hracd. Heslem
a mottem letosnich her byl slogan ,,Vidy véfime aZ do konce”.

Den prvni:

Byl dnem pfijezdu do mista kondni her. Po pfijezdu jsme se
ubytovali v hotelu a zaregistrovali v hlavnim stanu, pfiznacné
nazvaném Valdocco. Vecer se konalo setkdni trenér(i viech vyprav, na
kterém jsme dostali nejen podrobné informace o pribéhu a organizaci
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her, ale také rozpisy vsech zdpasu, které nas v nasledujicich dnech
Cekaly.

Den druhy:

Sportovce cekal prvni hraci den. Stolni tenisté odehrali zapasy
zakladnich skupin, ze kterych prvni dva postupovali do boje o medaile.
Nasim klukim se dafilo a vsichni se dostali do bojlii o medaile.
Fotbalisté odehrali prvni zapas proti Belgii a prohrdli 8:3. Vecer nds
Cekalo slavnostni zahdjeni v Hant aréné. Hlavnim moderdtorem byla
stejné jako pred dvéma roky Adéla BandSova. Pro ucastniky byla
pfipravena skvéld show s vystoupenim raznych péveckych, tanecnich
a akrobatickych skupin. Vyvrcholenim bylo zapaleni olympijského ohné.

Den tieti a Ctvrty:
Tyto dny se nesly ve znameni sportu, zdbavy, fandéni ostatnim tym(m,
nebo ndvstévy centra Bratislavy. Stolni tenisté jako prvni bojovali o
medaile. Do semifindle se dostal Petr Rojicek z Havifova
a Ondfej Svoboda zBrna-Lin&. Uspé&snost byla padesatiprocentni.
Ondrej své semifinale vyhrdl, Petr naopak prohral. Na poradu byly také
¢tyrhry. Vyprava Ceské republiky si nakonec z tohoto sportu odvezla
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jednu zlatou medaili v turnaji jednotlivcl a jednu bronzovou ze ctyrhry,
kterou ziskal Ondra Svoboda spole¢né s Tomasem Hajsterem.

Fotbalisty nejprve ¢ekal druhy zdpas skupiny. V ptipadé vyhry by
postoupili do boji o medaile. Soupef z Valencie byl vsak opacného
nazoru a nase kluky porazil. Poté fotbalisté odehrali jesté dva zapasy.
Vtom poslednim konecné zabrali a porazili tym z Madridu 3:2. Ve
volnych chvilich byla moZnost fandit ostatnim tym0m, nejen
fotbalovym, ale také volejbalovym, nebo basketbalovym. Podivali jsme
se do centra Bratislavy a nevynechali jsme ani Bratislavsky hrad. Velkou
atrakci byla pljcovna kolobézek, na kterych nasi kluci stravili spoustu
¢asu.

DON BOSCO

Den posledni:
Pomalu se blizil konec her. V poslednim dni nas cekala
dopoledne mse svata spredanim vécnych dar(i a modlitbami vsech
zUcastnénych zemi. Po msi se tymy vydaly fandit finalovym zapasiim ve
fotbale, ve kterém mélo velké zastoupeni domaci Slovensko.
Odpoledne pak vyjelo 27 autobusl se vSemi Ucastniky do Vidné. Po
kratké prohlidce centra Vidné se opét celd kolona autobusu presunula
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do malé vesni¢ky Untervaltersdorf, kde maji salesiani gymndazium. Zaci
tohoto gymnazia si pro nas pfipravili pestry program, ktery byl
zakoncen predanim pohard pro vsechny tymy a jednotlivce na prvnich
mistech. Nakonec doSlo ke slavnostnimu predani vlajky pfFistim
organizatorim her, kterymi bude Sevilla ve Spanélsku. Vie bylo
ukonéeno krasnym ohriostrojem.

Letosni hry byly urcité povedené a kaidy ucastnik si z nich
odnesl néjaky zazitek. At uz to byl zazitek sportovni, kulturni,

organizacni nebo duchovni, bude na co vzpominat.
Jirka

Mili  podporovatelé a pfiznivci dila svatého Jana Boska
v Havifové. V kvétnu nemohu nevzpomenout Don Boska a jeho vztah
k Panné Marii Pomocnici. Na konci Zivota fikal, Panna Maria je tu, je
tady. Je tady bytostné a Zivé pritomnd mezi ndmi. Neni nékde daleko
v nedostizném nebi. A ddle rikal: , Kdybych vic divéroval Panné Marii,
vidéli byste vice zdzraku.” Nemohu nevzpomenout také jeho slavny sen
o boufi na mori. PapeZ kormidluje kordb cirkve, na ktery dordZeji okolni
neprdtelské lodé, po rozboureném mofi. KdyZ se mu podafilo lod
zakotvit a prichytit mezi dva sloupy, jeden s Pannou Marii Pomocnici
kfestani a druhy s eucharistickym Kristem, tak boufe ustdvd
a neprdtelé mizi. Toto muZe byt pro nds nadéji a povzbuzenim, kdyZ dilo
Don Boska v Havifové zazZivd téZké chvile, utoky, boure, hromy
a blesky i z vlastnich rad. Nase cesta je vsak cestou Don Boska — diivéra
v Pannu Marii a vztah ke svdatostnému Kristu. Pak nastane klid.

Zehndm + Viédm a prosim o modlitbu

Jindrich Honék, ACS, jahen a reditel stfediska
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