Nejlepsi skokan strediska /

Tiger Woods aneb turnaj v Minigolfu

wi v Kaléu

- Turnaj ve s'rolniw

e

)\ KDY: 6. 4. 2011
KDE: Chlapecka orator
VEDOUCT: Michal Simd&ek

UCASTNICI: Chlapci - 1. Radim S&uka, 2.
Matéj Skyba, 3. Filip Cardnek, 4. Martin
Vavra, Vojta Cardnek, Jan Trojan, Ldd'a
Suranovsky, Jakub Elids, Patrik Zouielka,
Zdenék Zwyrtek, Kevin Cervendk, Kor&dk
Samuel Dusan, David Vrdna.

Divky - 1. Anna Novdkovd, 2. Tereza
Rybdrovd, 3. Kamila Suranovskd, Tereza
Dobrovolnd.

HODNOCENL AKCE: Déti hrdli mezi sebou vzdjemné zdpasy ve
stolnim tenise. Turnaj byl rozdélen na tri skupiny, zvlda$t' chlapci a
divky a kazdy zdpas se hrdl na jeden set. Z kazdé skupiny pak
postoupili nejlepsi dva, ktefi se pak stietli ve vyFazovacim zplsobu
v semifindle a findle. Turnaj byl velmi povedeny a Gcastnici byli
odménéni malymi sladkostmi.




Florbalovy turnaj Memorial J. Honka - mladsi zaci

T — (ro. 99 a mladsi )

KDY: 9. 4. 2011

KDE: v t&locviéné CSVC v HaviFové-
Sumbarku

VEDOUCT: Lubomir Décky, Alan Srnénsky,
Pavel Toman, Vitéslava Pustowkovd,
UCASTNICI: turnaje se zi¢astnilo sedm
druzstev v potu 35 hrdcl

HODNOCENL AKCE: Tymy, které se do
turnaje prihlasily, byly sloZzeny z mladsich
76k, tedy z 2dki 1. stupné ZS. Turnaj se
hrdl systémem kazdy s kazdym - jeden
zdpas v délce 8 minut. Celkové bylo
odehrdno 21 zdpast. Na konci bylo
vyhodnoceni a prvni tfi druZstva byly
odménény medailemi a diplomy. Poprvé si
také mohly déti vyzkouset tymové dresy
(tricka) s logem strediska, které jsme pro
né nechali vyrobit. VSem tymim dékujeme
za Glast, vyherclm gratulujeme a téSime
se na dalsi florbalovy boj:)

VYSLEDNA TABULKA:

1. Iron Maiden

2. Slavie

3. Orli Havirov

4. HC Oceladri Trinec
5. FK Ultras B(l)anik
6. Tygri

7. Vitkovice Steel ‘/




M‘rém’ch velikonoénich zviratek w

KDY: 12. 4. 2011

KDE: Jidelna Sumbark

VEDOUCT: Erika Gaurovd
UCASTNICT: 12 chlapci a dév&at

HODNOCENT AKCE: Akce byla uspoirddand
v rdmci mésice Jaro a Velikonoce. Cilem
bylo naudit déti vytvaret plsténd zvirdtka a
vaji¢ka. Pouzivali jsme k tomu formicky.
Slo o ndrocnéjsi techniku, takze mensi déti §
mohly pracovat pouze pod zvySenym LW
dohledem, ale i presto se si tuto techniku
mohly  vyzkouSet. Vytvorené Zelvicky,
jezelci, srdi¢ka a kvétinky mohou poslouzit
jako jehelnicky a vajicka jako zdvésnd
dekorace.

Peleni jidasi -
KDY: 15. 4. 2011

KDE: Sumbark - jidelna, kuchyfi
VEDOUCTI: Zaneta, Verca
UCASTNICI: 24 d&ti

HODNOCENE  AKCE:  Abychom  dali
prileZitost k peceni i chlapciim, rozhodli
jsme se letos upéct velikonocni jiddsky.
Tuto mozZnost mély vsechny déti, stacilo
jen prijit vcéas. S Verlou jsme si iz
dopoledne pripravily kynutd tésta. Déti :
z néj pletly malé jiddse, nebo popr. jiné tvary, které se jim povedly. Ve se nakonec potrelo
vaji¢kem a upeklo. Hotové jiddse si déti mohly vzit domu nebo ochutnat na misté. ProtoZe byl
patek a to maji dévcata vareni, tak ta jesté navic upekla orfechové vanockové copy.




TANECNE WORKSHOP LATINSKOAMERICKE VANCESD

\

KDY: 16. 4. 2011

KDE: tane&ni sdl, stiedisko Sumbark
VEDOUCI: Miloslav Hlou§ - lektor,
Veronika Gerykova -koordindtor tan.Skoly
UCASTNICI: Katka Smihulovd, Denisa
Smihulovd, Barbora Sykorovd, Aneta
Poldkovd, Sdra Koneénd. Kristyna Slamovd,
Pavla Wilczkova

HODNOCENL  AKCE:Posledni  workshop
tohoto Skolniho roku se nesl v duchu
latinskoamerickych tancl. Celych 5 hodin
uteklo jako voda a témér jsme se
nezastavili. Stihly jsme se naulit zdklady
téch nejzndméjsich tancl - chachy, samby,
rumby a jivu. Kazdy z téchto tanct md co
do sebe a i kdyZz se to na prvni pohled
nezdd, jsou fyzicky velmi ndroéné. O
technice provedeni ani nemluvé. Ale nds
skvély lektor s ndmi mél velkou trpélivost a
myslim, Ze jsme si vSichni odnesli radu
novych zkuenosti a poznatkd.

VYLET NA OSTRY
\ /

KDY: SOBOTA 16. 4. 2011

VEDOUCT: Jan Jargus a Zaneta
TOMISOVA. Dobrovolnice Veréa W.
UCASTNICI: 10 DETI- 1) Ivana Hudcova,
2) Kristyna Malyszovd, 3) Josef Heimlich,
4) Terezka Heimlichovd, 5) Lukds Vincler,
6) Daniel éer'ven?, 7) Sdra Kuliskova, 8)
Misa Hodeckova, 9) Bara Hodeclkovd, 10)
Misa Jaksovd

PRUBEH AKCE:
Prizndm se, Ze kdyz jsem se vtom
sobotnim rdnu probudil a za oknem zdrilo



sluni¢ko na jasné modré obloze, byl jsem
trochu zaskolen (prijemné). Pripadalo mi
totiz zvldstni, Ze bychom mohli mit v fomto
skolnim roce pékné pocasi na vyleté, ale
ted’ to vypadalo, Ze pro tentokrdt ndm to
uz konecné vyjde. Po sbaleni véci jsem se
tedy snadéji rychle vydal na vlakové
nadrazi, kde jsme méli sraz na vylet. Défti
postupné prichdzely a ze viech byla citit
radost z toho krdsného pocasicka ©.
Rannim vlakem jsme jeli do Trince a odtud
autobusem do udoli Tyry pod Ostrym.
Pocasi bylo skutecné nddherné a jarni
priroda vonéla krajem. Jen nds trosku mdtlo, pro¢ je na protéjsim vrcholu Javorovy asi od
poloviny kopce zretelné vidét souvisld snéhovd pokryvka. Dlouho jsme si s tim ale neldmali
hlavu a vyrazili vst¥ic dobrodruzstvi. Zaneta pripravila na pochod zajimavou pozorovaci hru,
do které se vSechny déti s nadSenim
zapojily (mély za dkol vnimat zvuky, ving,
rostliny, zvifata apod.). Postupné jsme
presli prvni rozkvetlé sluneé¢né louky a pres
lesik jsme se dostali k loukdm zasnéZzenym
©. Pod chatou Kozinec jsme se uz brodili
po kotniky ve snéhu a bylo fajné®. Na
Kozinci jsme dali kratsi obcerstvovaci
zastdvku a pak jsme pokracovali ddle na
chatu pod Ostrym. Snéhu pomali¢ku
pribyvalo, to ndm ale nevadilo. V rdamci
zpestreni a urychleni cesty  jsme
absolvovali jednu kratsi ferénni zkratku, se
kterou uz méli nékteri malinko problem@ Zkratku viak vystridala lesni cesta a my pokracovali
ddle a vzhiru, pricemz jsme se spontdnné rozdélili na dvé skupiny.

Kdyz jsem se .,zadnim vojem" dosel k mistu, kde se cesta délila na .normdini* a
.ménénormdini® (vedouci pres vrchol), rozhodl jsem se na popud déti, Ze zkusime tu druhou
variantu. S trosku naivni nadéji, Ze se
jednad o dalsi ,zkratku" jsme zalali stoupat
pFikPe vzhiru®. Ze zaédtku to vcelku $lo a
décka to vesele zvlddaly. S pribyvajici
vySkou ale snéhu vyrazné pribylo, veselé
ndlady trosku ubylo a na vrcholku jsme se
prodirali pres 40cm vrstvu mokrého snéhu.
Tady se uz zalala projevovat postupné
silici dnava a jakdsi nespokojenost s timto
typem .zkratky" a také emoce se dostaly
lehce do pohybu ..©. Znaéné promoceni a
promrzly jsme se statecné probojovali az
na chatu pod Ostrym, kde ndsledovalo




velké suseni, prevlékani a regenerace sil s nezbytnym teplym obcerstvenim.
Pred 16tou hodinou jsme vyrdzeli ostrym
pochodem dolt na vlak do stanice Hrddek.
LeC prvni ¢dst cesty byla jesté stdle dost
namdhavd a pomald, neb jsme schdzeli
cestou plnou mokrého a tajictho snéhu
s mnozstvim bldta a louZi. Za chvilku tedy
byli vSichni opét .mokri az za usima", ale to
uz nikomu nevadilo a brali jsme to, jakoZe
to je tak v porddku®. Snih postupné mizel
a dole jsme uz opét krdceli pres pékné
rozkvetlé louky a voravé lesy, jen jsme to
v tom spéchu na vlak neméli ¢as moc
vhimat®. ZdvéreCnym sprintem jsme
dobéhli na ndstupisté pravé v okamziku,
kdy se zavrely dvere vlaku a ten se dal do
pohybu®. A tak jsme méli najednou hodinu
volného casu. Po poldtecnim rozladéni
vSak zavlddla posléze zase dobrd ndlada.
Konecné jsme mohli v klidu dokonlit a
vyhodnotit  celodenni  snazeni  déti
v Zanetiné hie a 162 jsme se mohli pokochat sluni¢kem zapadajicim za vrchol Javorového. Do
Havirova jsme tedy dojeli s hodinovym zpozdénim kolem 20té hod velerni. Rodice nastésti
toto nahldsené zpozdéni prijali dobre a také décka myslim brzy zapomnély na Gtrapy cesty a

Ov w

uz se zase tési néjaké to dalsi ,dobrodrizo" ©. A tak vérim, ze pristé to bude konelné

fakticky hodné pohodovy vylet®.

KDY: 13. 4. 2011

KDE: Chlapecka orator

VEDOUCT: Michal Simdcek

UCASTNICT: Chlapci: 1. Ladislav
Suranovsky, 2. Filip Cardnek, 3. Lukds
Toman, 4. Miroslav Harenédk, 5. Jiri
Folwarczny, Patrik Zouzelka, Andrej Bilek,
Petr Samsula, Ondiej Gavlovsky.

Diky: 1. Anna Novdkovd, 2. Kamila
Suranovskd, 3. Tereza Dobrovolnd, 4. Natdlie Kokoszynskd, Tereza Stachelovd, Katerina
Mace jkova.

HODNOCENL AKCE: Déti hrdly aprilovy viceboj, kde soutézily v soutézich - nejdvive délali
motdni provdzkl na as, 20x sklapovaéek, pak hdzeni krouzkl na ty&ky na teréi a hdzeni tFi
Sipek na terc. Byli rozdéleni na chlapce a divky.



SHM turnaj druzstev ve stolnim tenise v H

\

KDY: 16. 4. 2011

KDE: v t8locviéné CSVC v HaviFové-
Sumbarku

VEDOUCT: Jirka Matu$

UCASTNICI: rozlosovdno bylo 5 druzstev

HODNOCENT: Bylo slune&né sobotni rdno a
stolné tenisovi naddenci stredisek v Ceské
republice se sesli na dals$im spole¢ném
turnaji druzstev, tentokrdt v Havirové. Po
privitdni jsme se vSichni dohodli, Ze by bylo
zajimavé druzstva ndhodné promichat, aby
byl turnaj vyrovnany.

A tak se stalo. Vybraly se tFi koe hrdét
rozdélené podle vykonnosti, ze kterych se
losovalo do kaZzdého druzstva. Vzniklo tak
pet celkem vyrovnanych druzstev. Po
nachystdni vsech dllezitych formalit se
zacalo hrat. Hrdlo se dopoledne, hrdlo se i
odpoledne a dokonce se hrdlo i veler.

Smoziejmé nesmélo chybét jidlo a tak v |

poledne byl skvély obéd a veler jesé lepsi
veCere a to vse diky Viti a Pavlinky. Po

dohrdni i toho posledniho zdpasu se nejlepsi |

hraci z Brna dohodli, Ze by chtéli vyzvat
nejlepsi hrace Havirova. No a tak se hrdl
jesté jeden zdpas. Nikdo uz sice hemohl, ale
bylo to takové spanélské EL CLASICO,
takze vsichni makali na 100%. Havirovsti
borci nakonec vyhrali 6:4.

1. KAROTKA - Traxler, Mrkvan, Andrle
2. BALETKY - Antlovd, Vdclahovsky, Hlavac
3. RAGZA - Kucin, Vaculik, Vondraéek

avirové




wolnim hokeji - sprtci ,O pohéw

KDY:16. 4. 2011

KDE: ¢VC Klika, Ostrava-Zdbieh, ul.
Bedrnova

VEDOUCT: Lubomir Décky

UCASTNICT: Jan Wilczek, David Miklovig,
Vojtéch Piskala, Stanislav Tichy, Daniel
Dvor'dk, Zdenék Zwyrtek, JindFich Rihacek

HODNOCENL AKCE: Turnaje se zti&astnilo
sedm druZstev v poétu 39 hrdcl. Herni
systém urcoval poéitac. Na konci turnaje
bylo vyhodnoceno poradi druistev a
jednotlivell ve Etyrech kategoriich: muZi,
Zeny, juniori a zdci. Nasi hrdci byli zahrnuti
do juniort a zdkd. Nase druzstvo skonCilo
na ¢tvrté pozici; v kat. juniorl David
Miklovi¢ na 6. misté, Jan Wilczek na 8.
misté - z 8 hrdél; v kat. Zdkd: Daniel
Dvordk na 2. misté, Zdenék Zwyrtek na 3.
misté, JindFich Rihaek na 4. miste,
Vojtéch Piskala na 5. misté, Stanislav Tichy
na 6. misté z 13 hrdéd. Vsichni juniofi a
| Zdci byli odménéni drobnymi cenami a prvni
tri v kazdé kategorii navic medailemi - u
nasich hraéad to byl Daniel Dvordk a Zdenék
Zwyrtek. Turnaj probéhl bez problému.

Vyroba velikonoCnich vajicek a pranicek
KDY: 19. 4. 2011 T — /

KDE: Jidelna Sumbark /

VEDOUCT: Erika Gaurovd
UCASTNICI: 12 chlapci a dévéat

HODNOCENL AKCE: Akce byla usporddand v rdmci mésice Jaro a Velikonoce. Cilem bylo
vytvorit velikonoéni vajicka ubrouskovou technikou. Déti si mohly vybrat z velkého mnoZstvi
krdsnych ubrouski s velikonoéni a jarni tématikou. Vysledkem byla krdsnd vaji¢ka, kterd
poslouZzila jako dekorace na velikonocnim stole. Velikonolni prdnicka vytvorend s vyuZzitim
lisovaci techniky jsme dozdobili a doplnili obrdzky. Déti si tak odnesly nejedno pekné prdnicko
k Velikono&nim svdtkdm.



Vybijena
Soutéz v Sikovnosti
Turnaj v Peckach

Talent strediska

O nejlepsSiho krdle v nozickach
Kulickidda aneb turnaj v kulickach
Turnaj ve Volejbale

/\

Fotbalovy turnaj ,,Velikono@

KDY: 20. 4. 2011
KDE: Hristé u strediska
VEDOUCT: Michal Simd&ek
UCASTNICI: 1. FC HaviFov
2. FC Banik Ostrava
3. Manchester United

HODNOCENI AKCE: Rozcvitily jsme se a
odehrdly turnaj na 3+1 hrdél a maximdlné tri
ndhradnici. Hrdlo se na tfi muzstva a zdpas |
trval $est minut. Po odehrdni vech zdpast
bylo vyhodnoceni a sladké odmény.

soutez-Deéti fi’rness-Os'rr'ay

KDY: 24. 4. 2011 T

KDE: Ostrava Privoz

VEDOUCT: M. Hlivovd

UCASTNICT: MaZoretky Juniorky, mini
mazoretky miminka

HODNOCENT AKCE: Mazoretky juniorky a
mini mazoretky se zlCastnily soutéze Déti
fitness v Ostravé, v kategorii mazoretek
soutézily i s profesiondly. Juniorky ziskaly krdsné 3. misto v Irské podiovce a 4. misto
v podiovce Shakira a Tango. Ziskaly pohdry a diplomy. Mini maZoretky se také moc libily a

ziskaly krdsné 4. misto.
Turnaj v Nohejbale —

Soutéz v Petangu




